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VoD

Vitejte na strankdch prirucky Multigreen,
komletniho priivodce tvorbou videt, které
$iri povédomi o Zivotnim prostiedi.

Do rukou se Vam dostala prirucka Multigreen - komplexni privodce tvorbou videi, kterd podporuji povédomi
o zivotnim prostredi. VyuZit silu videa k prosazovani ekologictéjstho svéta nebylo nikdy dilezit€jsi — zejména
v dobé, kdy vizualni obsah hraje vyznamnou roli pri utvareni ndzord a inspiruje ke konkrétnim ¢intim. V
této prirucce prozkoumdme umeéni ekologického designu a vybavime véis znalostmi a néstroji potfebnymi
k tvorbé videi s presvédCivym obsahem, kterd nejenze vzdélavaji, ale také inspiruji své diviky k tomu, aby
prijaly udrzitelné postupy. Diky manudlu ziskite ndistroje k prezentaci svych ndpadid a projektti od stiadia
konceptu aZ po postprodukci. Budeme se vénovat klicovym principtim a technikdm, které mohou vase videa
proménit v mocné katalyzatory zmén.

RovnézZ se v této prirucce budeme inspirovat praci odborniki na ekologicky design, filmovou tvorbu a vetejné
vystupovani. Budeme vam prezentovat pouze praxi ovérené postupy, zkratka takové, které dokizaly ovlivnit
rozhodovani politikd na komundélni, ndrodni i nadndrodni Grovni.

At uz se vydéte cestou mladého tviirce uptrednostiiujici klasické postupy nebo cestou zelenych aktivisti,
kteri se snazi prosadit své smysleni nekompromisné a zfetelné, tato prfirucka vam poskytne pevné ziklady
zédsad zeleného designu. Pokud vyuZijete téchto znalosti a aplikujete je do procesu navrhovani a tvorby videt,
budete schopni vytvaret vizuidln€ ohromujici a emociondlné velmi plisobiva videa, kterd budou hnacim
motorem pozitivnich zmén a prispéji k udrzitelné budoucnosti. Vydejme se tedy spole¢né na tuto vzrusujici
cestu a vyuzijme transformacni silu videa k inspiraci, vzdélavani a pretvareni naseho svéta k lepsimu.

%, Studenti na projektu v Lotyssku



PROJEKT
MULTIGREEN

“Zménou mysleni ke zlepseni Zivotniho prostredi”

Hlavnim cilem projektu bylo povznést kvalitu vzdélani a zlep$it konkurenceschopnost absolventi uméleckych
obort prostfednictvim rozvoje jejich dovednosti tykajicich se prezentace globédlnich témat prostfednictvim
tvorby videi. P¥ikladem mtiZe byt téma rozSifovani zelené infrastruktury méstského prostredi. Studenti se
naucili zpracovat video, které dokdze zaujmout a pritidhnout pozornost k moznostem zelené infrastruktury
tvorici lepsi kvalitu Zivota ve méstech.

Projekt Multigreen se snaZi obohatit postupy klasického odborného vzdélavani a vybavit své absolventy
dtlezitymi inovativnimi dovednostmi. Jednim ze zdmérta projektu bylo také zvysit konkurenceschopnost
absolventtt uméleckych skol. Osvojeni schopnosti vytvorit kvalitni videoprezentaci pomize absolventim
snaze se prosadit v dneSnim profesnim svété.

Projekt by se dal metaforicky oznacit také jako cesta za poznanim. Na setkdni v LotySsku se iCastnici sezndmili
se zaklady tvorby videi a vyzkousSeli si svou kreativitu pri psani scéndard, tvorbé vizudlniho vypravéni
pribéhti a p¥i nacviku efektivnich komunika¢nich technik. Ve Spanélsku se kladl dtiraz na propojeni znalosti
technickych postupt s rozborem globalnich témat a hlavni pozornost byla vénovana ekologickému mysleni
a designu. V Itdlii Slo zejména o tvorbu videi, kterd dokizi zaujmout Siroké publikum a kultivovat citlivost
divakt k ekologickym témattim. VSechny tyto dovednosti byly provéfeny a naplno se projevily v mezinirodni

soutézi videi.

vlevo:

Fotografie z projektu Mobility ve Spanélsku, Itélii a Loty3sku
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vpravo a nahofe: Projekt v Loty3sku

SKOLY
& 0DBORNICI

Tuto prirucku pro vds vytvorila skupina odbornikii z celého svéta, kteri maji pestré
zkusenosti a dovednosti. Kazdému tématu, od detailii tvorby videa aZ po abstrakini
ivahy o ekodesignu a udrZitelnosti, se vénuje zkuseny odbornik, ktery se na strankdch
této prirucky deéli o své znalosti.
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CIFP
MENDIZABALA
LHII VET SCHOOL

SEanéls/eo

Nase skola

NEhDI

Zabala

LHko lkastetxe Integratua

Centro Integrado de FP | Q}» ||(aSLAN

CIFP Mendizabala LHII je odborn4 $kola ve mésté Vitoria-Gasteiz ve Spanélsku. Nabizime $irokou
$kélu kurz zamérenych na mladé studenty, kteri se chtéji rychle zaclenit do pracovniho procesu
a uplatnit se na trhu prace a/nebo chtéji pokracovat ve studiu na vysoké Skole. Ve spolupraci se
soukromym sektorem nabizi Skola také kurzy dopliitkového a celoZivotniho vzd€lavani. Spolupracu-
jeme s riznymi agenturami na riznorodych projektech. Na lokdlni trovni mame vice neZ 200 part-
nerskych spole¢nosti, pro které vytvatime bud vzdélavaci programy na miru nebo jim poskytujeme
stabilni nabidku vzdéldvacich kurzt. Spolupracuje také s obcemi a rozvojovymi agenturami nasi

oblasti.

Odbornici

Luis Nogales

Jmenuji se Luis Nogales a jsem ta-
jemnikem Skoly CIFP Mendizabala LHII
VET a koordindtorem jejich mezinarod-
nich programut. Tuto funkci zastavam jiz
vice nez 20 let. Moje odbornost spociva
v koordinaci nékolika programt Eras-
mus+ a v ucasti na vedeni skoly v pozi-
ci tajemnika. V minulosti jsem piuisobil
jako vyucujici na oboru audiovizualni
techniky. Bylo mi cti i potéSenim prispét
projektu Multigreen svymi zkuSenostmi
a podilet se na jeho tspéchu.

12

A NP
Javier Larroda

Jmenuji se Javier Larroda a uc¢im an-
glictinu na odborné skole CIFP Men-
dizabala LHII VET. Anglictinu ucim jiz
dvandct let a v poslednim roce ziskavam
zkuSenosti i s koordinaci programt
Erasmus+. Moje odbornost spociva ve
stfedoskolském vzdélavani a odborném
vycviku. V rdmci svych predchozich pra-
covnich pozic jsem se Gspésné podilel na
dal$ich projektech KA2 a déle na realizaci
projektti TKNIKA (Institutu pro inovace
odborného vzdélavani a pFipravy).

13

vlevo: Odborna skola CIFP Mendizabala LHII ve mésté
Vitoria-Gasteiz (Spanélsko), hlavni budova 3koly



SAULES
SKOLA

Lotz:fsko

Nase skola

SAULES
SKOLA

Stfedni $kola uméni a designu Daugavpils "Saules Skola" je $kola odborné pripravy v LotySsku. Saules
Skola poskytuje prestizni vzd€lavani, jehoz soucasti jsou kvalitni odborné znalosti a pfiprava v kombinaci
s moderni, $pi¢kovou designovou infrastrukturou a vysoce profesiondlnim pedagogickym sborem. Skola
nabizi rizné stfedoskolské odborné vzdéldvaci programy, vzdélavaci program Détska $kola uméni a
vzdélavaci programy pro dospé€lé jak v oblasti vytvarného umeéni, tak produktového designu. Absolventi
skoly se stivaji kvalifikovanymi odborniky v oblasti designu, coZ jim umoziiuje uplatnit se v sektoru
soukromém, stitnim nebo také samostatné podnikat. Mnozi absolventi pokracuji ve studiu na vysoké

Skole.

Odbornici

Darja Polakova

Darja Poldkova je tvarkyni filmt s desetiletou
praxi v oboru, kterd si ve své filmové kariére
vyzkouSela mnohé role: 1. asistentka reZiséra,
2. asistentka rezisérka, strihacka kratkych a
hranych film#, dokumentti, komercnich filmd,
videoreportdzi nevladnich organizaci, reklam
a mnohé dalsi. Darja vystudovala Gerasimovav
institut kinematografie (televizni, filmova a
video reZie) a ma rozsahlé znalosti v oblasti
medidlni produkce a komunikace, praktické
zkuSenosti s filmovou technologii a softwarem i
obchodni proziravost. Darja je vysoce kreativni,
vzdy dobre naladénd a inovativni profesionalka
s vynikajicimi komunikaénimi a vad¢imi
schopnostmi.

Aivars Bulis

Aivars Bulis je vedoucim vzdélavaciho programu
Audiovizualni uméni a technologie ve skole Saules.
Aivars vystudoval magistersky obor vytvarné
uméni na Daugavpilsské univerzité. Je ucitel
fotografie s mnohaletou praxi a se schopnosti
acinné predivat své zkuSenosti studentim
raznych vékovych kategorii. Je uznavan pro své
kreativni postupy vyuky a pro své technické
znalosti v oblasti fotografického vybaveni a videa,
digitdlni fotografie, tvorby videa a sady Adobe
Creative Suite. Aivars se také pravidelné tcastni
niarodnich a mezindrodnich mezioborovych
projektt a aktivit.
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vpravo: Saules skola, nové budova skoly

dole: Saules skola, historickd budova 3koly
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SCUOLA D'ARTE SCUOLA
APPLICATA od D ARTE

' ANDREA
ANDREA FANTONI Il FANTONI

Itdlie

Nase skola

Jiz od svého zaloZeni v roce 1898 se Scuola d'Arte Applicata Andrea Fantoni vzdy orientovala na
kvalitni vzdélavani v oblasti vytvarnych umeéni. Ministerstvem S$kolstvi Itadlie byla uznina jako
soukromd Skola nabizejici tfi studijni obory: V§tvarné umeéni, Architekturu a Audiovizudlnich
média.

Diky své tradici a Siroké $kile realizovanych projektd je zndmd i mezi vefejnymi institucemi

a kazdoroc¢né€ umoziuje vice nez 200 stdzi studentt v soukromé sfére, dale také propojuje skrze své
projekty nejriznéjsi organizace a verejné instituce.

Odbornici
o,

¥

Andrea Valoti

Andrea Valoti pracuje jako umélecky reditel
spolecnosti RIBO Beyond Expectations, ktera
sidli v malém meésta nedaleko Bergama Orio
al Serio. Jeho poslanim je uvadét klienty do
sveta integrované komunikace, a tim jim
pomdahat povznést jejich podnikdni. Andrea
ma vice nez 15 let zkuSenosti v oblasti
grafického designu a spolupracuje s Sirokou
skidlou agentur a klient. V soucasné dobé
se zaméruje na integrované marketingové
kampané, design znacek a firemni identity,
webdesign, digitdlni ilustrace, vizualni
reklamu a na mnoho dalSich grafickych
obor. Je opatrovnikem 6 kocek a milovnikem
kvalitni kévy.

Barbara Ventura

Barbara Ventura vystudovala architekturu
se specializaci na interiérovy design.
Svou profesni cinnost vzdy vykondavala
s eklektickym zdbérem. Zacinala s navrhy
pracovnich prostori, dile se vénovala
navrhtim interiérti, objektd a rozsirila
své pusobeni i o oblast grafiky. V letech
2013 aZ 2014 pusobila jako poradkyné
SdruZzeni architektti v Bergamu. V roce 2013
spoluzalozila FabLab Bergamo a v roce 2014
laborator socidlniho designu CODEsign.
Vposlednichletech se podilelanainstalacnich
projektech a vyucovala na Univerzité
v Bergamu a Akademii vytvarnych umeéni
Carrara v Bergamu.

16
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vevo: interiér skoly

dole: hlavni budova 3koly




STREDNI SKOLA
UMENI A DESIGNU
A VOS BRNO

Ceskd reeublika

Nase skola

STREDNI SKOLA UMENI A DESIGNU
A VYSSi ODBORNA SKOLA BRNO

Stfedniskola uménia designu nabizi 12 studijnich programt zamérenych na uménia design. Konkrétné
se jedna o tyto obory: Design interiéru a textilu, Design interiéru, Produktovy design, Graficky design,
Game Art, Motion design, Ekotextil design, Mddni design, Prostor a média, Fotografie, Ilustrace,

Malirstvi

Vramcivsech studijnich obort je priblizné 500 studentt vybizeno ke kombinaci tradi¢nich amodernich
umeéleckych postupt se zvlastnim zameérenim na ekologické hledisko. Studijni obory nabizené na nasi
skole jsou zarukou, Ze si nasi studenti osvoji Sirokou $§kalu dovednosti dilezitych na soucasném trhu
préce, a ty jim poslouZi v pribéhu jejich bohaté a mnohostranné kariéry.

Odbornici

Ondrej Klus

Ondrej Klus se vydal na profesni cestu ucitele
kratce po absolvovani vysoké skoly, kde studoval
filmovou produkci a naucil se, jak slozita témata
pretavit v poutava vypraveéni. ZkusSenost s praci
lektora na seminarich tvorby videa a vizualnich
pribéhtt ho nakonec privedla na Stredni $kolu
umeéni a designu, kde ptisobi dodnes jako
ucitel tvorby videi a spoluzakladatel oboru
Game Art. Pri vyuce rad pouZziva inovativnich
a neformdlnich vzdélavacich metod, jimiz
roz§ituje obzory svych studentdi. V ramci tymu
Multigreen je zodpovédny za kompletizaci této
prirucky.

Ivan Matousek

Dobry den, jmenuji se Ivan Matousek a jiz
dvanict let u¢im graficky design, 3D modelovani
a vizualizace na Stfedni Skole uméni a designu
na oborech Design interiéru a textilu, Design
odévu a na VOS. Vystudoval jsem Vytvarné uméni
a vizudlni tvorbu na Masarykové Univerzite.
V Ceském tymu jsem dostal na starost grafickou
stranku manudlu Multigreen.
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vpravo: budova 3koly v Husové ulici

dole: historické budova koly

a jeji interiér ve Francouzské ulici
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ANALYZA
PROBLEMATIKY
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Coje cilem?

Hlavnim cilem této prirucky je zvySit konkurenceschopnost svych ¢tendfi na trhu préce
prostrednictvim rozvoje dovednosti v oblasti video produkce a prezentace.

Konkrétné sezamérujeme na globdlni témata a klademe pritom dtraz na ekologicky design
a zlepSovani zelené infrastruktury v méstském prostredi. Snahou je také pritdhnout pozornost
k moZnostem, které poskytuje zelend infrastruktura a k jejimu potencidlu zvysovat kvalitu
Zivota.

Diky této iniciativé se studenti zdokonali v postupech videotvorby, efektivniho vypravéni

pribéhi a presvédcivé komunikace, coz jim umozni prosazovat udrzitelné postupy a inspirovat
ve svych komunitich k pozitivhim zménam.

22




Na jaké projekty se
zamerujeme?

Zelenymi projekty oxnacujeme iniciativy Setrné k Zivotnimu prostveds,
které jsou realizovdny na lokdlni virovni. Tyto projekty jsou obvykle
zaméreny na resent otdzek udrzitelnosti a podpory ekologicky uvédomélych
postupii v lokdlnim rozsabu, napriklad v urcité komunité, ctvrti nebo
organizaci. Ackoli jejich rozsah nemusi byt Siroky, jejich dopad miize byt
vyznamny diky zvySovdni povédomi o ochrané zdrojii a udrzitelném
Zivote.

24

Priklady:

Komunitni zahrady: Zakladani
malych zahrad v méstskych nebo
venkovskych oblastech na pod-
poru mistni produkce potravin,
na podporu zapojeni komunity
a snizeni uhlikové stopy, ktera je
spojena s prepravou potravin.

Iniciativy v oblasti recyklace:
Zavedeni recykla¢nich programt
v ramci urcité komunity nebo
organizace. Osvéta jak spravné
odpad tridit.

Kampané environmentalniho
vzdélavani: Poradani workshopd,
semindf nebo osvétovych kam-
pani zameéfenych na udrzitelné
postupy, ochranu pfirody a na
vyznam péce o zivotni prostredi.

Ekologicky Setrny design budov:
Zaclenéni zisad ekologického
stavebnictvi, jako je -efektivni
izolace, pasivni vytdpéni a chla-
zeni, pouzivani udrzitelnych ma-
teridla.

Iniciativy v oblasti udrzitelné
dopravy: Podpora spolujizdy,
vyuZivini vefejné dopravy nebo
zavadéni elektrickych vozidel
v ramci urcité komunity, orga-
nizace dopravy s cilem snizit
uhlikové emise. Tyto malé ekolog-
ické projekty ukazuji, Ze i lokalni
asili maze prispét k udrzitelnéjsi
budoucnosti tim, Ze podpori
odpovédné hospodateni se zdroji,
zvysi povédomi o otazkach zivot-
niho prostredi a inspiruje ostatni
k prijeti ekologickych postupti.

25
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Studenti na prohlidce mésta Vitoria-Gasteiz, Spanglsko



Propagace ekologickych Tfeseni
prostfednictvim videa se stava
zvySovani povédomi a vzdélavani
verejnosti v otdzkich Zivotniho
prostfedi. Videa predstavuji
efektivni a poutavy zptsob, jak
sdélit slozité védecké koncepty,
a mohou pomoci preklenout pro-
past mezi védeckym vyzkumem
a pochopenim u verejnosti. Tim,
ze videa predstavuji ekologicka
feSeni pristupnou a vizudlné
pusobivou formou, mohou také
inspirovat k akci a k pozitivhim
zméndm v jejich kazZdodennim
Zivoté. Tato prirucka se zaméru-
je na klicovou dovednost, cozZ je

schopnost efektivné zjednodusit
slozita sdéleni.

Videa umoznuji oslovit Siroké
publikum. S rozvojem socidlnich
médii a online platforem mo-
hou nyni videa sledovat miliony
lidi po celém svété. Zde je vyzn-
amna prilezitost, jak oslovit rtz-
norodé publikum, a to i takové,
které mozna informace o otdz-
kach Zivotniho prostredi aktivné
nevyhledavd. To muZe prispét
k vytvoreni pozitivni zpétné vaz-
by, kdy se prijimani ekologickych
reSeni stile vice Sifi a stdva se
normou. A kone¢né, videa mohou
hrat dtlezZitou roli také pti pro-
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sazovani z4jma a tvorbé politik.
Predkladanim védeckych dika-
z a presvédCivych argumentt
ve vizudlni podobé mohou videa
pomoci ovlivnit verejné minéni
a politickd rozhodovani. To mtze
byt dilezité zejména v pripadech,
kdy ekologickd feSeni mohou
Celit odporu nebo opozici ze stra-
ny mocnych zijmd. Prostfednic-
tvim videa mizeme vidét primo
$kodlivé ucinky zmény klimatu
a zaroven hned predstavit feseni.
Tato prirucka vam poskytne
nastroje, jak tohoto potenciilu
vyuzit.

. &

-



Jak myslenku
prezentovat?

Samotny okamzik predstaveni
mySlenky mutZe mit Casto za
nasledek jeji iplné pohtbeni nebo
ji naopak mtiZe vynést na vysluni.
Pokud jde o propagaci ekologie,
dobre pripravend prezentace
aefektivni marketing jsou zdklad-
nimi nastroji pro Gspésnost vasi
mySlenky. Jasnym a presvéd¢ivym
podanim informaci a oslovenim
rtiznorodého publika prostred-
nictvim cilenych marketingovych
strategii mlizeme maximalizovat
dopad svého snazeni. Predstaveni
je multiplikator, kterym roz$ifu-

jeme efektivitu nasich navrhd.

Dobre pripravend prezentace
maze pomoci sdélit slozité veé-
decké koncepty zplisobem, ktery
je pro posluchate pristupny
a poutavy. Pouzitim vizudlnich,
interaktivnich prvka a jasného,
struéného jazyka mohou prez-
entujici pomoci predat klicova
sdéleni a inspirovat k akci.
Vystizné predstaveni mize také
vybudovat dtvéru a presvédcivost
tim, Ze jsou pri ném prokiziny
odborné znalosti a hluboké poro-
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zuméni dané problematice.

Tato prirucka vas sezndmi s kro-
ky potfebnymi k pripraveé prezen-
tace, s technikami, které zajisti,
Ze vaSe predstaveni bude pliso-
bivé, a sezndmi vas i s nasled-
nymi strategiemi, které pomo-
hou navazat na Gspéch u publika.
Vyuzitim téchto nastroji ke
vzd€lavani, inspiraci a mobilizaci
publika je mozné ziskat podporu
udrzitelnosti.
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Pribéhy objektivem kamery

Vitézstvi pribéhu nad hmotou

Jak vypravét pribéh?

Svét objektivem kamery




Pribéhy
objektivem kamery

Uspésna komunikace je vice neZ jen predavani informaci; jde o to, abyste zaujali své
publikum. Pokud nékoho o néco 74date (napt. Zadate rozhodovaci organy, aby pod-
potily va§ navrh), musite ho zaujmout. KdyZ vypravite sv@ij pfib&h, musite u publika
vyvolat emoce. Sila vypravéni totiz pomaha predivat informace, inspirovat, priniset
pouceni, objastiovat a aktivizovat. Vypravéni mtze byt i¢inné pro probuzeni duveéry
u publika, rozsiteni povédomi o pojednidvaném tématu, dokaze povzbudit publikum k
¢inu

Projektovy design mtze byt vniman jako proces zahrnujici koncep¢ni, technické i fi-
nancni otizky, ale jeho komunikace musi byt jasna a srozumitelna. Vypravéni pribéhd,
je davny nastroj komunikace, ktery vyuziva pribéhy k pfedavani informaci. M4 po-
tencial dat prezentovanému tématu vyznam, pribliZit publiku realitu a motivovat je.
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Workshop pro vypravéée pfib&ho v Lotyssku

b

F

1'!

EEy



Vitézstvi p

Kurt Vonnegut, americky
spisovatel, romanopisec

a humorista, je znamy
nejen svymi sativickymi
romany charakteristickymi

cernym humorem.

Tento autor prispél vyznamnou
mérou i literdrni teorii v oblasti
narativnich vzorct. V roce 1995
predstavil v grafické podobé
myslenku, kterou se literati

2 s

se Fidi emociondlnimi oblouky,
které meéni sva zakfiveni a jed-
notlivé tvary se vice ¢i méné hodi
k urcitym typim pribéhd. Systém
zahrnuje dvé osy: osa Y pred-
stavuje osu dobra a zla, zatim co
osa X predstavuje chronoligicky
vyvoj mezi zaCitkem a koncem
pribéhu.

Sest zakladnich zapletek Kurta
Vonneguta:

- 0d ubozika k bohiéi (Vzestup)

- 0d bohiée k ubozakovi (Pad)

- Clovék v jamé (Pad, poté vzestup)
- Ikarus (Vzestup, poté pad)

- Popelka (Vzestup, pad, vzestup)

- Oidipus (Pad, vzestup, pad)
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ribehu

nad hmotou

Existuji jednoduché pribéhy
s jednim vzestupem ¢i pidem
nebo polokomplexni pribéhy
s $ir§im tsekem ¢i rozsahem dra-
matické kiivky. Existuji i velmi
slozité pribéhy, které maji spise
epicky charakter, a ¢asto zahrnuji
veétsi rozsah dramatické krivky.

Kazdy pribéh je jedinecny. Ale
porozumeéni zdsaddm vystavby
pribéhd, jakymi jsou dramaticka
kfivka a typické struktury (ob-
louky) pribéhfi, vim pomfiZe ob-
jevit a nastavit prirozeny zacatek,
dramatické zvraty a konec vaseho
pribéhu.

Triaktovd struktura

Kazdy klasicky pribéh by meél mit zacatek, hlavni déj a konec. Tato triaktova
struktura je nezbytnd pro vytvoreni klasického pribéhového oblouku.

Celkové tato struktura zahrnuje nasledujici déjové body:

@ Vysvétleni, které na samém zacatku predstavi postavy a prostiedi
@ Jedna podnétna udalost, ktera postavy pFivede k rozehrani dramatu
@ Radaudalosti a vzriistajici napéti, které vedou ke konfliktu
® Nékolik zlomovych okamzikt
@® Napinavé vyvrcholeni
@ Arozuzleni, které prib&h uzavira
Dramticky vrchol o
Kligmi)); bod déje druhého dgstvi Dmg“é’;lk. ‘t’vrfh"l
Dramaticky vrchol (nebo zvrat) krize el aejstvi
prvniho déjstvi ... prekizka
pirekizka w1y
prekizha prekizka
vedlejsi piekdzka
spoustéct téma
uddlost Tt
Zacdtek s stajici NP
Naris konec

Prvni déjstvi Druhé déjstvi Treti déjstvi
(thvodni Cést) (stretnuti) (uzavveni)

Zajimavost: v roce 2016 skupina literarnich védci z Computational Story Lab na Vermontské
univerzité v Burlingtonu prokdzala, Ze Vonnegutova teze byla spravnd. A co vic, zjistili, Ze
nékteré narativni struktury byly ve srovnani s ostatnimi podstatné uspésnéjsi. Vyzkumny

tym byl schopen zjistit, které narativni struktury ctendre pritahuji. Zjistili, Ze "Ikarus”,
"Oidipus” a "Clovék v jameé" patvily mezi t¥i nejlispésnéjsi!
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Struktury pribéhii Kurta Vonneguta

Clovék v jamé

272

Hlavni hrdina se dostane do potizi, jakmile
se z nich opét dostane ven, je na tom diky
zkuSenosti lépe.

Jezinky Bezinky

n Zahulime, uvidime

Z blata do louZe

O

Hlavni postava za¢ina pribéh ve velmi Spatné
situaci, ktera se neustaile zhorsuje bez nadéje
na zlepsSeni.

Proména
[ﬁ Zéna soumraku
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Kluk potka holku

Hlavni hrdinové proziji pribéh nadherné
lasky, kterou nésledné ztrati, poté ji znovu
naleznou a ziistavaji spolu jiz navzdy.

Jana Eyrova

: Vécny svit neposkvrnéné mysli

Kudy ven?

222 Vo

Pribéh se vyviji zZivotu vlastni nepredvidatel-
nosti, kterd udrZuje Ctenare v nejistoté, zda se
pribéh vyviji dobrym nebo Spatnym smérem.

Hamlet
[ﬁ Rodina Soprant

Pyibéh stvoreni

® &
At
V mnoha kulturach dostava lidstvo od bozst-
va postupné rozlicné dary. Nejdfive je to to
hlavni, jako je zemé a obloha, dile pak drob-
néjsi véci, jako jsou vrabci nebo tfeba mobilni
telefony. Toto schéma avsak neni typické pro

zapadni literaturu.

Novy zdkon

Lidstvo dostiava od bozstva postupné dary,
poté ale tuto milost ztrici, upada, ale nakonec

vv_ 2

je vykoupeno a Zije ve vé¢né blazenosti.

é Nadéjné vyhlidky

s novym zakoncenim
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autorka schémat: Maya Eilam
www.tenderhuman.com

Stary zakon

Lidstvo dostava od bozstva postupné dary, ale
za svij nevdék je ze sféry dobra vytlaceno a
odsouzeno k apadku.

é Nadéjné vyhlidky

s pivodnim zakoncCenim

Popelka

i

Privé podobnost vypravécich schémat
pribéhu Popelky a Nového zikona zacala
Vonneguta fascinovat v roce 1947, a proto se
po zbytek Zivota tématu narativnich struktur
vénoval ve svych esejich a pfednaskach.



Jak vypraveét pribéh?

Kdyz premyslite o nejefektivnéjsim zpiisobu prezentace své myslenky
prostrednictvim videa, miiZete vystavet pribéh, ktery prostrednictvim vady
snimkii preda divakovi uceleny emociondlni oblouk. Vytvoreni efektivni
prezentace prostrednictvim videa zahrnuje t7i zakladni kroky: napad,
vypravéni a prezentaci. PribliZme si predevsim vypraveni a prezentaci. Fize
zrodu myslenk bude popsana v dalsich castech manudlu.

Znaky dobrého pribéhu

Kdyz zacinite psat scénar, méli byste se soustfedit na nasledujici vlastnosti pribéhu:

©® Poutavost: Nejlepsi pribéhy Ctendre zaujmou a priméji ho, aby se zajimal o to, co bude nédsledovat.
Vérohodnost: KdyZ pribéhy plisobi vérohodné, divak je vice vtaZzen do déje.

Pouceni: Pribéhy by mély podnécovat zvédavost a snahu porozumét 1épe tématu pribéhu
Blizkost: Pribéhy jsou pritazlivé, pokud rezonuji s publikem.

Struktura: Dobré pribéhy jsou koherentni a vtadhnou posluchace do sledu vypravéni.

38

Uchovani: Dobré pfibéhy se poslucha¢tim vryji do paméti, at uz diky inspiraci, zapletce nebo humoru.

Pater piibéhu

Vypijcme si literdrni termin "Péter pribéhu" dramatika Kenna Adamse. Jednd se o jednoduchy a
flexibilni rdmec tvorby pribéht. Filmové studio Pixar pouziva tuto strukturu pribéhu pti tvorbé
mnoha film, které nas neprestivaji dojimat.

Psychologové se obecné shoduji, Ze existuje Sest zdkladnich emoci: hnév, odpor, strach, Stésti,
smutek a prekvapeni. Moderni prib€hy jsou poutavé tehdy, je-1i nase vnimani reality né€jakym

zplisobem zpochybnéno nebo zménéno.

Pojdme tedy zpochybnit nase jistoty a vydat se do svéta fantazie.

Zacatek:

Bylo nebylo :

KazZdy den,

Akce:
Jednoho dne )

Stied:

Z toho duvodu,
Z toho duvodu,
A proto (?),

Vrcholny okamZik:
AZ konecné

Konec:
A od té doby
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Ukol: Kontrolni seznam

Pouzijte tento kontrolni seznam pro aspésné zadani filmové produkci:

napsat scénar

nakreslit graficky scénar

vyhledat lokality (vybér lokalit/ziskani povoleni)

pripravit rekvizity, kostymy, harmonogramy atd.

ziskat svoleni lidi k rozhovorim / smlouvy s herci

rozhodnout o technickych specifikacich budouciho videa (znat poZadavky svych distribu¢nich cest)
zmeérit délku hlasové stopy

pripravit si vybaveni

nabit vSechny baterie

vyprazdnit v§echny pamétové karty

SEEBEBEBEENS
SEEEEEEEEEEEEEs

tikoly & cvicent

Hra: Vypraveni pribéhu

Zde je zdbavna improvizacni hra,
kterou si mtzete zahrat se svym
tymem:

Stoji se vkruhu akazdy se stfidavé
ujimd dalstho kroku pribéhu
a vymysli, co se nasledné prihodi.
Prostfedni ¢ast muZe pribéh
libovolné prodluzovat. MoZnym

VN

roz§itenim patefe pribéhu je
priddni  zavérecného  kroku,
v némZz mordlni ponauceni
pribéhu explicitné zformulujete.

na misté - po nato¢eni viech planovanych zabérd natod¢it dalsi material (detaily, Siroké ihly zdbéru)
zabéry prostredi, ptakd, zapada slunce, kolemjdoucich, zibéry reakei

nahrat dodate¢ny zvuk - atmosféru, samostatné zvuky (klaksony aut, $t&€kot psa, zavirani dve)
prenést vSechny zabéry na pevny disk

vytvorit si bezpecnou kopii nezpracovanych zaznami a peclivé zalozit

usporadat, roztridit a oznacit zabéry

vytvorit novy projekt a upravit zabéry

vytvorit hruby strih, revidovat, provést zmény, vytvorit konecny strih

pridat grafiku

uzamknout obraz - po této fazi se na casové ose nepohybuje Zadny klip, ¢as béhu je uzamcen
vytvorit mix zvuku
provést korekci barev
exportovat video
nahrat na platformu

dat svétu védét, ze jste odvedli skvélou praci!



Svét objektivem kamery

Zamyslete se nad svym publikem

Vy sami nejlépe vite, jak bije¢ny
je vas design nebo produkt a jak
prinosny je pro verejnost. Ale
vaSe publikum si to neuvédomu-
je. Dokud lidé nepociti pfinos na
vlastni ktzi, nikdy mu skutec¢né
neuveéri. Vypravéni pribéhu je ne-
jlepsim pristupem, ktery v dané
situaci mtZete zaujmout. Mizete
mit skvély, dobfe propracovany
pribéh, ale pokud nebude rezo-
novat s va$im publikem, vaSemu
zdméru to nepomiZe.

Musite mit pfedstavu o tom, kdo

by mohl byt vasim potencial-
nim klientem. Diky rozhovorim
s lidmi z vasi cilové skupiny (in-
vestori, organy vefejné spravy,
pracujici matky, vysokoskolsti
studenti, majitelé podnikt atd.)
muZete ziskat predstavu o tom,
jaci lidé to jsou, jak a o ¢em hov-
ofi a o co se zajimaji. Poté teprve
mizete tvorit prib€h, se kterym
by se mohli ztotoZnit.

Nejlepsi pribéhy, za kterymi stoji

produkt, jsou snimky svéta, ktery
se pouzivinim tohoto produktu
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(sluzby) zlepsil. Sviij pribéh je tre-
ba nastavit tak, aby bylo zfetelné:

- Problém, ktery lidé maji a ktery
va$ produkt nebo sluzba miiZe
vyresit.

- Zpusob, jak se k danému pro-
duktu nebo sluzbé snadno dostat.

- Svét, ve kterém diky vaSemu
produktu nebo sluzbé problém
zmizel.

Vzor

To ale neni vSe, co je tfeba udélat.
V predchozich kapitolach jsme
psali o tom, Zze mozek rozpozna
pribéh jako davny vzor. Musite
se tedy ujistit, Ze predklidate
tradi¢ni strukturu pribéhu ta-
kovym zptsobem, ktery je mozek
schopen rozpoznat.

To znamen4, Ze kromé zretelného
zacatku, hlavni casti a konce
musite také zapracovat obvyklé
prvky pribéhu, jako jsou postavy,
konflikt, rozuzleni a zapletka.

Pamatujte, Ze vypravéni pribéhl
neni o vasem navrhu nebo pro-
duktu, ale o vaSem klientovi
a o tom, co ziskd, kdyz si vas vy-
bere.

Pribéhy jsou GCinnym market-
ingovym nastrojem. Pokud je
dokazete spravné vypravét, mize
pribéh vaseho produktu zlepsit
zivoty jinych lidi a zajistit, aby se
vas navrh ujal a realizoval.

i
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Prezentace na projektu ve Vittoria-Gasteiz, Spanélsko
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Odhkazy na zdroje:

Narativni struktury podle Kurta Vonnegum

prednaska

Vyukovy program pro zaédteénz’ky: Premiere Pro
Vyukovy kurz na Youtube
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https://www.youtube.com/watch?v=GOGru_4z1Vc
https://www.youtube.com/watch?v=keoszhf4DZ8

VYZNAM
DESIGNOVEHO MYSLENI
A UDRZITELNOSTI

V této kapitole se ctendr dozvi, co je to designové mysleni

a udrzitelnost, tento zpiisob uvaZovdni zde bude podrobné
rozpracovdn. Diky tomu ziskd ctends jasnou predstavu, jak
svoji mySlenku uchopit a jak prosadit a realizovat zmény
vedouci k udrzitelnosti.

R K(&‘&%ES?.}Q :
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Teorie designového mysleni
a udrzitelnosti zahrnuje dvé
slozky. Na jedné strané je
designové  mysleni  pristup
k teSeni problémt, ktery klade
dliraz na empatii, kreativitu
a snahu hledat nové cesty.
Je to pristup zaméfeny na
Clovéka jako jednotlivce, ktery
zahrnuje  pochopeni  potfeb
uzivateldi, brainstorming népadd,
prototypovani teSeni a jejich
testovani a zdokonalovani.

Na druhé strané se udrZitel-
nost tyka nutnosti udrZet plan-
etu a kvalitu lidského Zivota

v dlouhodobém horizon-
tu. Podminkou je vyvaZovani
ekonomickych, socidlnich

a environmentdlnich faktort
s cilem zajistit, aby byly zdroje
vyuziviny Setrnym zplsobem,
aby nedoslo k jejich postupnému
vyCerpdni a poskozeni plan-
ety. KdyZ se tyto dva aspek-
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Teorie designového
mysleni

ty spoji, maZe byt designové
mySleni cileno k vytvoreni
udrzitelnych  postupfi, ktera
fe$i environmentilni, socidlni
a ekonomické vyzvy naseho svéta
Postavenim lidské bytosti
v kontextu planety do centra
zijmu umoZni vytvaret takové
produkty a sluzby, které potieby
uzivateld splnuji a soucasné
snizuji ¢i minimalizuji jejich
dopad na Zivotni prostredi. Tento
pristup miiZze pomoci vytvorit
udrzitelnéj$i budoucnost pro
vSechny.

Designové mysleni je proces
zaméreny na Clovéka. Mame ten-
denci ztotozmovat tvarci scho-
pnosti s uméleckymi schopno-
stmi, ale v tomto pfipadé tomu
tak neni. Konkrétné ndm jde o to,
abychom se podileli na zméné,
kterd zatim nemd jasnou cestu
ani odpovédi, ale jeji smysl je
v prosazovani novych myslenek
a hledani ekologictéjsich reseni.

Nezamérujeme se na vysledky
nebo inovace, ale na odkryvani
potencidlu v kazdém =z nich.
Vérime v to, Ze kazdy je ve své
podstaté kreativni a snaZime se
tuto tvorivost probudit.

Dal$im krokem je pak price na
skutec¢nych projektech. Vydavame
sedoulicamluvime se skute¢nymi
lidmi, abychom zjistili, co je pro
né dilezité. Zjistujeme, jaké jsou
jejich potfeby. Inovace nejsou
udalost, ale proces a je to proces
zaméreny na Clovéka. V ramci
tohoto procesu existuje snaha
o analytického ducha a tvirci
aspekt. Vedle téchto dvou aspektli
se ukazuje také jako uzite¢nd
metoda brainstormingu.

Zéasadnim momentem je
schopnost EMPATIE. Empatie je
schopnost vnimat to, co druhy
clovék citi. Existuje zptsob,
jak se naucit byt empaticky.
Sta¢i vénovat plnou pozornost
druhému c¢lovéku bez jakéhokoli
posuzovani, zajimat se o tohoto
Clovéka naprosto nezaujaté,
zadmérné se soustfedit na ty
dobré stranky a respektovat jeho
nazory. V tomto kroku je vase role
naucit se poslouchat a porozumét
tomu, co vim druhy chce rict.

Dalsi krok se tyka DEFINICE.
Zde se zaméfime na informace
ziskané v predchozim kroku. Pti
navrhovdni nového vyrobku
nebo sluzby si mnoho tvirct
urci jisty segment trhu a pak
se snazi navrhovat pro tento
segment. Pritom se soustredi
na stfed tohoto segmentu, aby
oslovili co nejvétsi mnozstvi lidi.
V radmci designového mysleni se
ale naopak uc¢ime zamérit se na
jednotlivce a nenavrhovat pro
masy. Casto se totiZ stava, Ze pri
snaze uspokojit vSechny nakonec
neuspokojime nikoho.

Nyni se zaméfme na to, co
znamena BRAINSTORMING.
Tato metoda dokiZe podporit
vasi kreativitu. Cim vice napadi
nipadli, tim vétsi je Sance
dojit ke kvalitnimu reSeni. Pro
brainstorming existuji urcita
pravidla:

- Odlozte usudek.

- Vénujte pozornost vSem
prezentovanym napadim

- OdloZzte vSechna omezeni.
OdvaZte se a nepremyslejte
o tom, kolik by realizace
stadla, nebo zda je nipad vibec
proveditelny.

Vyberte jeden konkrétni niapad
a polozte si tyto otdzky: Jak by
tento produkt vypadal? Pokud
se jednd o sluzbu, jak by byla
realizovana? Nechte si ¢as na
rozmyslenou.
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studenti na workshopu ve Vitoria- Gasteiz, Spanélsko

Jeden z principtt designového
mySleni je priklonit se k akci,
nikoliv ke spekulacim. Udélejte
si prototyp a otestujte ho v praxi.
Zameérte se na zpétnou vazbu od
skute¢ného zdkaznika.

Ve fazi tvorby PROTOTYPU
se snazime zachytit vSechny
nedostatky produktu v brzkém
stadiu, dokud projekt jesté neni
prilis drahy. Tim se zmirn{ rizika
pro uvedeni rady produktt na
trh.
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Je toskutecne
udrzitelne?

Co je to udrZitelnost

ajak jiv projektu
zohlednit?

Udrzitelny design je pristup
k navrhovani, ktery se snazi
minimalizovat negativni dopad
projektu na Zivotni prostredi
a zaroven podporovat socidlni
a ekonomické prinosy. Zahrnuje
navrhovani s ohledem na Zivot-

ni prostredi, efektivni vyuzivini
zdrojiT a podporu zdravého
a spravedlivé fungujiciho
spolecenstvi.

Existuje nékolik zphsobl, jak
uplatnit principy udrzitelného
navrhovani jakéhokoli projek-
tu. Jednim ze zplsobl je zacit
dtikladnou analyzou mista a jeho
okoli. Ta mlZe pomoci identi-
fikovat prilezitosti. Tvlrci by se
meéli také zamérit na pouziti ma-
teriald, které jsou Setrné k Zivot-
nimu prostfedi. Tento pristup
mize pomoci snizit uhlikovou
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stopu projektu a podporit mistni
ekonomiku.

Dalsi dualezity aspekt udrzitel-
ného designu je hledisko zdravi
a kvalita Zivota obyvatel urcitého
spoleCenstvi. K témto cilim
poslouzi prostory, které pod-
poruji fyzickou aktivitu, pristup
k prirod€ a socidlni interakci.

V kone¢ném diisledku je udrzitel-
ny design o vytvateni projek-
td, které vyhovuji aktudlnim
potfebadm a soucasné nedochdzi
k naruseni udrzitelného rozvoje.

vpravo: vinice v Vitoria-Gasteiz, Spanélsko

Cile udrzitelnosti

Udrzitelnost se zamétuje na vyvazeni
ekonomickych, socidlnich a environ-
mentédlnich hledisek s cilemvytvorit
udrzitelny Zivot a stabilni a sprav-
edlivy svét pro vSechny. Konkrétné:

Ochrana Zivotniho prostredi: Snizeni
negativniho dopadu lidské ¢innosti
na prirodni systémy a podpora jejich
prirozeného rozvoje. Zachovani bi-
ologické rozmanitosti a prirodnich
zdroja.

Socidlni  spravedlnost:  Zajistit,
aby lidé méli pristup k zdkladnim
potfebdm, jako jsou jidlo, voda,
zdravotni péce, vzdélani a bezpecné
zivotnimu prostredi. Podpora social-
ni spravedlnosti, mySlenka rovnosti
a dodrzovani lidskych prav.

Hospodarska prosperita: Podporovat
hospodérsky rast a rozvoj, ktery je
udrzitelny a spravedlivy. Podporo-
vat vyuzivani obnovitelnych zdrojt
a rozvoj ekologickych technologii.

Zachovani kultury: Respekt a zach-
ovani kulturni rozmanitosti a dé-
dictvi. Podpora kulturni vymeény
a vzdélavani na podporu porozumeéni
a tolerance mezi riznymi komunit-
ami.

Odpovédni spotreba a vyroba: Pod-
porovat udrzitelné vzorce spotfeby
a vyroby, které minimalizuji mnoZst-
vi odpadu a maximalizuji jejich efek-
tivni zpracovani.
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Prakticky pritvodce Diagram

Otdazky, které je treba si zodpovédét 17 cilii udrZitelného rozvoje dle kritérii stanovenymi OSN
p¥i realizaci projektii, uZitecné tipy, NiZe uvedend tabulka miiZe slouZit jako podnét i jako kontrolni seznam

rady a ukoly k plnéni k analyze projektu z hlediska jeho potencialu udrZitelnosti

1. Jaky je ucel projektu
ajakjev souladu s s cili
udrZitelnosti?

2. Jaké konkrétni
otazky udrZitelnosti se
projekt zaméruje esit?

3. Jakym zpuisobem
projekt snizZi dopad na
Zivotni prostredi po
dobu svého Zivotniho
cyklu?

4. Jaké kroky je treba
podniknout, aby projekt
bylo mozné oznacit za
socidlné zodpovédny?

5. Jak projekt prispéje k

ekologické udrZitelnosti
komunity, které ma
slouzit?

6. Jaké ukazatele budou
pouZity k mérveni
udrZitelnosti projektu?

7. Jaké dalsi strany
budou zapojeny do
projektu a jak bude
zajisténa zpétna vazba
tykajici se jejich
prinosu udrZitelnosti?
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8/ Jak bude

u projektu zajisténa

transparentnost
a odpovédnost?

9/ Jaké existuji
moznosti, aby se

v vamci projektu
spolupracovalo s jinymi
organizacemi pro lepsi
dosaZent cili
udrZitelnosti?

10/ Jaky ma projekt
potencidl vyvijet se
a prizpusobovat se
ménicim se vyzvam
udrZitelnosti?

NO
POVERTY

GENDER
EQUALITY

@

INDUSTRY, INNOVATION
AND INFRASTRUCTURE

o

13 CLIMATE
ACTION

P

‘lB PEACE, JUSTICE
AND STRONG
INSTITUTIONS

Y,

ZEROD
HUNGER

(({

CLEAN WATER
AND SANITATION

‘l 0 REDUCED
INEQUALITIES

LIFE
BELOW WATER

“)"6

PARTNERSHIPS
FOR THE GOALS

@
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GOOD HEALTH QUALITY
AND WELL-BEING EDUCATION

DECENT WORK AND
ECONOMIC GROWTH

m

12 RESPONSIBLE
CONSUMPTION
AND PRODUCTION

O
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ttkoly & cvicent

Hra 1: Ekologicka vyzva

Cil: Smyslem je zabavnou for-
mou podporit chovini vedouci
k udrZitelnému rozvoji. Hraci
musi splnit rzné dkoly spojené
s udrzitelnosti, aby ziskali body
a postupovali ve hre.

Pravidla hry: Hra se sklada
z rlznych drovni, z nichz kazda
ma vlastni téma s riznymi tkoly

Ukoly mohou byt napiiklad:

Tiidéni odpadu k recyklaci,
kompostovani

Vypinani svétel a spotrebicq,
kdyz se nepouzivaji

Vyuzivani vefejné dopravy, nebo
jizda na kole misto jizdy autem

Sazeni stromu a jiné zelené ke
zlepsSeni kvality ovzdusi.

Vybér udrzitelnych vyrobkia pri
nakupovani

Kazdy ukol je Casové omezeny
a hracdi jej musi dokoncit véas, aby
ziskali body. Jak hraci postupuiji,
tkoly se stidvaji ndarocCnéjsi
a vyzaduji vice udrzitelnych
postupi.

Body: Body se udéluji na zdkladé
toho, jak dobfe hradi splni
jednotlivé tkoly. Cim rychleji
splni 1dkol, tim vice boda
ziskaji. Body mohou byt pouZity
k odemknuti novych trovni
a zisk&vani odznak.

Odznaky: Odznaky se ud€luji za
splnéni urcitych milnik ve hte.
Hrac¢i mohou naptiklad "Zeleny
palec" za vysazeni stromku nebo
"Mistr recyklator" za spravné
vytridéni vSech odpadkt v dané
drovni hry.

Cil: Cilem je zvySit povédomi
0 dopadu kazdodennich rozhod-
nuti na zivotni prostredi
a podporit hrice ve snaze sniZzit
emise oxidu uhliCitého, tedy
uhlikovou stopu.

Pravidla hry: Hra se sklada z rady
ukoli, které simuluji scénare
z redlného zivota. Hraci se musi
rozhodovat tak, aby snizili svoji
uhlikovou stopu, jako je napriklad
volba jist jidlo z rostlinnych
zdroji misto masa nebo vyuzivat
verejnou dopravu misto jizdy
autem. Jak hraci postupuji ve
hre, tkoly se stdvaji obtiznéjsi
a vyzaduji vice udrZitelnych
rozhodnuti.

Hra 2: SniZ svou uhlikovou stopu

Body: Body se udéluji na zaklade
toho, jak dobfe hraéi splni
jednotlivé 1koly. Body mohou
byt pouzity k odemknuti novych
drovni a ziskidni odznak.

0Odznaky: Odznaky se udéluji za
splnéni urcitych milnika ve hte.
Hri¢i mohou napriklad ziskat
odznak "Zeleny zivot" za sniZeni
emisi oxidu uhli¢itého o urcité
procento nebo odznak '"Zero
Waste" za dosaZeni nulového
mnozstvi odpadu na urcité

urovni.




Vsimat si p

Vitoria-Gasteiz je mésto napo-
jené prostrednictvim své infras-
truktury na prirodu, lesy, rybniky
a je prodchnutno siti parkd.

Mésto by se vSak nedalo oznacit
za zelené jesté v 90. letech 20. sto-
leti. Nékteré okrajové ¢asti mésta
byly zaskldddny odpadky a sit
rozbéhlych ricek se Casto vyléva-
la ze svych brehti a zptisobova-
la zéiplavy. Proto byla prijata
rozhodnuti k reSeni problému
zivotniho prostfedi s novou vizi
inspirovanou prirodou. Meésto
dospélo k zavéru, Ze je treba vy-
budovat zeleny pas.

- Déle bylo dtlezité najit reSeni
pro okrajové zoény postizené
problémy, které jsou typické pro
meéstské priumyslové oblasti.

- Podporovat zachovani existu-
jicich prirodnich oblasti a klast
daraz na zachovani biologické
rozmanitosti.

- Uspokojit poptivku vefejnos-
ti po venkovnich prostorech pro
traveni volného casu.

- Vyuzit potencidlu blizkych

prirodnich oblasti jako misto
pro vzdélavani a volnocasové ak-
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rilezitosti
a umeét jich vyuzit

tivity. Naucit verejnost vazit si
prilehlych prirodnich oblastich
a chrénit je.

- Omezit rast mésta do stano-
venych mezich.

VSechna tato zlepSeni se us-
kute¢nila v podobé projektd,
jako je obnova Stérkovny ve Ct-
vrti Zabalgana, obnova mokrada
v Salburua, obnova fi¢niho ko-
ridoru reky Alegria nebo obnova
mokrad v oblasti Alegria, déle
také obnova méstského potoka
v Errekaleor.

Kone¢nym cilem systému zelené
infrastruktury je zridit rozsdhlé
zelené zo6ny tvorici 'multi-
funkéni" sit, kterd bude slouZit
celému méstu. K vytvoreni této
sité je treba:

- Podporovat méstskou
biologickou rozmanitost

« Zlepseni kvality zivotniho
prostredi

- ZlepSeni hydrologickych toki

« Zmirnéni méstskych
tepelnych ostrovt

« Podpora uzivani
verejnych prostranstvi

- Zlepseni zdravi
a kvality Zivota obyvatel

« ZlepSeni vztahu
spolecnosti k prirodé

Zelena infrastruktura mésta Vi-
toria-Gasteiz

Zelend sit mésta Vitoria-Gasteiz
je tvorena 445 hektary zelenych
ploch, na kterych roste vice nez
115 000 stromd, a dalSimi 827
hektary priméstské zelené tvorici
zeleny pas.

Zdmérem bylo vytvorit nové
pristupy k architektufe mésta
zaloZzené na respektu k prirodé.
Vyzdvizeny byly kritéria jako je
zvySeni biologické rozmanitosti,
ekologické propojeni, lepsi hos-
podareni s vodou, méstska agroe-
kologie a zlepSeni stavu pudy,
lepsi verejné vyuziti zelené kra-
jiny vCetné vytvareni mikrokra-
jin.

Vitoria-Gasteiz zahdjila néko-
lik pilotnich projekti v oblasti
budovani systémt zelené infras-
truktury jako napt.:

Protipovodiové rybniky,

které spojuji mésto s prirodou,
soucasné zabranuji zvySovani re-
tencevodnich zdrojt.

Les, ktery mésto lemuje a obno-

va potoka Zarauna. Po rozsihlé
obnové tzemi Zarauna potoka
po letech intenzivnich snah ten-
to ekologicky projekt prosadit je
v soucasné dobé€ park s ndzvem
Zabalgana lesoparkem s vysokou
prirodni hodnotou.

Zazelenéni okraji méstské in-
frastruktury. Byly zde vysizeny
kere, stromy a kvétiny a podél
reky celé louky a terasovité up-
ravené svahy. Diky tomu byly
mnohé méstské tepny okysliceny
pridanou vegetaci.

Méstské zahrady. Nevyuzité
pozemky byly pretvofeny na zah-
radni osady, které prispivaji ke
zdravému Zivotnimu stylu svych
obyvatel.

Méstské parky byly revital-
izovany, ziskaly dalsi prisad-
bu a Sir§i pristup pro vicero
navstévnika, kteri se mohou pri-
jit tésit se z bujné zelené.

Zelena promenada spojujici ulice
meésta s jeho okrajovymi ¢astmi.
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Streetart v centru mésta Vitoria-Gasteiz, Spanélsko

Vertikidlni zahrada na fasadé
palice Europa.

Renovace hlavnich ulic, proména
prostoru vyuzivaného prevaziné
pro vozidla na dustfedni osu
meéstského zivota. Verejny pros-
tor pro setkdvani lidi a pro priro-
du.

Revitalizace Skolnich dvord.
Tyto projekty byly realizovany
na zdkladé rostouci poptivku ze
strany komunity s cilem poskyt-
nout mladezZi zdravéjsi prostredi
pro vzdélavani.

Green Old Quarter. V historické
Casti mésta byla provedena
vysadba zelené€, aby zlep$ila es-
tetickou a ekologickou kvalitu
starého mésta.

Mezi dal$imi zlepSenimi mZeme
uvést monitoring instalaci, lep-
§i technické =zdzemi, soucin-
nost s méstskymi organy, rizeni
a zvySovani kvality Zivota.



Odkazy na dalsi zdroje:

Vitoria-Gasteiz, zelené mésto

Centrum environmentdlnich studii
Vertikdlni zahrada a terasa

Zelend infrastruktura mésta Vitoria-Gasteiz

Cile udrzitelného rozwvoje
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~ Studenti na projektu v Itdlii

PREZENTACE
VYSLEDKU

V této kapitole se sexndmite s efektivnimi prezentacnimi

a marketingovymi metodami, které se tykaji vyvoje eko-designového
vyrobku. Nejprove se dozvite informace o propagaci ekologicky
designového vyrobku a jeho Zivotnim cyklu, a poté i o jeho cesté ke svému
koncovému zdkaznikovi. Na zdkladé presné analyzy potveb klienta vds
povedeme k vytvoreni koncepce udrZitelného designu a neopomeneme
technickd, ekologickd a estetickd hlediska.

Kromé toho je cilem této kapitoly provést ctendve postupy efektioni
prezentace, jejimz prostiednictvim pak bude vyrobek propagovdn.
Prezentace by méla obsahovat také 3D rendery, ndcrty a plany
ekodesignu spolu s informacemi o pouZitych materidlech a udrZitelnych
technologiich, aby si klient mohl lépe predstavit koncepci, kterd za ni stoji,
i to, jak bude hotovy vyrobek vypadat.

Nakonec ziskdte tipy, priklady, odkazy a cvicent, které vam umoZni

vytvorit svilj vlastni ndvrh, pripravit jeho propagaci a s jeho uplatnénim
na trhu zvysit udrzitelnost vaseho mésta.

61



4

7

r

V  poslednich letech hraje
udrzitelnost stdle vyznamnéjsi
roli jak ve vyrobé, tak i v tren-
dech zivotniho stylu. Udrzitel-
nost je Siroky pojem, ale vSe se
odviji od jednoho vychodiska:
zda je néco pro zachovani Zivot-
ni prostfedi prihodné ¢i nikoliv.
V oblasti budovani dobré povésti
mésta se udrzitelnost stala ne-
jen zalezitosti ochrany Zivotniho
prostredi, ale i zalezitosti cti je-
jich obyvatel a v neposledni radé
i Castym kritériem pro investory.

Udrzitelnost je v nejlep$im za-
jmu meést i z divodu atraktivity
mésta pro lukrativni investory
i rezidenty. Opatfeni, jako jsou
zelené budovy, recykla¢ni pro-
gramy, cyklostezky a dalsi, mo-
hou pomoci podpore udrzitel-
ného meésta, ale jsou porad jen
zaCitkem dlouhé cesty.

NiZe je uvedeno nékolik zptsobd,
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Prodej myslenky

jak mtZete prosazovat udrzitelné
produkty:

- vyuzit silu pribéht k propagaci
va$i snahy o udrZitelnost

- vyuzit socidlnich médii a dalsi
néstroje komunikace s obcany,

- zaujmout k udrzitelnosti ho-
listicky pristup, ktery zahrnuje
jak environmentdlni, tak eko-
nomické aspekty

- efektivni prfedloZeni navrhu

Vytvorit efektivni prezentaci,
ktera vas napad uvede k realizaci,
mize byt narocné, ale takovito
prezentace je kliCova pro pres-
védCeni potencidlnich klientd,
aby do vaseho ndvrhu investovali.
Prvnim krokem je identifikovat
potteby klienta a tomu prizpiso-
bit i svou prezentaci. To znamena
provedeni diikladného prizkumu

cilové skupiny a porozuméni je-
jich potreb. Jakmile identifikujete
jeji potreby, zamérte se na vyt-
voreni silné strategie pro uve-
deni produktu, kterd ukéze, jak
vas navrh dokize naplnit potreby
cilové skupiny. Spolu s uvedenim
produktu je nezbytné zabyvat se
cenou vasSeho ndvrhu. Ujistéte
se, ze predlozite konkurence-
schopnou a realistickou cenu,
kterd odpovidd hodnoté vaseho
nidvrhu. Kromé toho pouZzive-
jte vizudlni pomiicky, jako jsou
tabulky a grafy, které klicové
faktory zdiirazni. Nezapomerite,
Ze cilem je vytvorit presvédcivou
prezentaci, kterd efektivné pred-
stavi va$ navrh a presvédci klien-
ty, aby do néj investovali. Jak
tik4 Dieter Rams: "Dobry design
znamena vytvorit néco srozu-
mitelného a zapamatovatelného.
Skvély design znamend vytvorit
néco zapamatovatelného a smys-
luplného.”

Dal$im dilezitym aspektem tvor-
by prezentace je jeji struCnost
a vystiZznost. Drzte se kli¢ovych
bodi a jasné a struc¢né vysvétlete
vyhody svého navrhu. PouZive-
jte jednoduchy jazyk a vyhnéte
se odbornému zargonu, ktery
by mohl vase posluchace plést.
Kromé toho budte pripraveni
odpovédét na pripadné otdz-
ky nebo pripominky, které mo-
hou z vasi prezentace vyplynout.
MozZné pripominky predvidejte
a predem si pripravte odpové-
di, které zmirni pfipadné obavy
vasich potencidlnich klientd.

Pri prodeji navrhu je zdsadni
porozumét potfebdm klienta.
Je dualezité uskutec¢nit u klienta
prizkum s pfipadnymi otdzkami.
Az docilite presnéjsi predstavy,
co vas klient potfebuje, mizete
svlj navrh predstavit tak, Ze
zdtraznite jeho vyhody a zptisob,
jakym mutzZze va$ ndvrh vyresit
jeho problémy. Je také dilezité

zvazit uvedeni produktu na trh
a vycislit ndklady na tuto fazi.
Nezapomeiite, ze pokud jde
o prodej navrhu, jde predevsim
o to, abyste pochopili potfeby
klienta a prezentovali sviij navrh
zplsobem, ktery vzbudi odezvu.

“Digitalni marketing
uz neni o vécech,
které vytvarite, ale

0 pribézich, které
vypravite”

- Seth Godin

Jednim z efektivnich zptisobd, jak
porozumét potrebdm klienta, je
provést dikladny prizkum jeho
spole¢nosti a oboru. Kromé toho
je béhem tvodnich schiizek s kli-
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Studenti na workshopu ve Vitorii- Gasteiz, Spanglsko

entem nezbytné klast sprivné
otizky, které vam pomohou
ziskat cenné informace a vybu-
dovat si s klientem vztah. Této
prilezitosti muzete také vyuzit
k posouzeni jeho komunika¢niho
stylu a preferenci, coZ vim muzZe
byt voditkem, jak prezentovat
svlij navrh tak, aby s nim klient
souznél. Dalsim aspektem, ktery
je treba zvazit, je konkurence
a trendy na trhu, protoZe ty mo-
hou ovlivnit Zivotaschopnost
vaSeho navrhu a cenovou strate-
gii. Budete-li si téchto faktort
védomi, mizete svidj vyrobek
nebo sluzbu uvést jako jedinecné
feSeni. Prodej vaseho navrhu
nakonec vyzaduje kombinaci
prizkumu trhu, analyzy a ko-
munikacnich dovednosti, stejné
jako skute¢né nadseni pro reseni
problémi vasich klientd.
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Jak byt slysen?
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Workshop v Bergamu, ltdlie

Pokud jde o prezentaci, mulze
byt tézké zjistit, kde =zacit.
MuzZete tedy vyuzit praktického
pruvodce, ktery vam v tomto
procesu pomize. Uméni prez-
entovat je néco, co vyzaduje
Cas a praxi, ale se spravnym ve-
denim se muze kazdy tuto dov-
ednost osvojit. Tento prakticky
pravodce vis sezndmi s nej-
dtlezitéjsimi otdzkami, které je
treba si v prvni fizi zodpovédét,
poskytne vam uZiteCné tipy, které
vidm pomohou vaSe prezentace
zlepsit, a zadd vam drobné tko-
ly, jejichz plnénim budete ziska-
vat zkuSenosti. Budete-li se ridit
timto prtvodcem, jste na dobré
cesté stit se béhem kritké doby
sebevédomym tvircem efek-
tivnich prezentaci.

Psychologie rozhodovani, jaka
mysSlenka bude mit Sanci na re-
alizaci, je komplexni téma, které
zahrnuje zejména pochopeni
potfeb a motivaci klienta.
Uspésni prodejci védi, Ze nejde

jen o predstaveni produktu nebo
navrhu, ale predevsim o navazani
kontaktu se klientem, nejlépe na
emociondlni drovni. To vyzZadu-
je empatii, aktivni naslouchdani
a schopnost prizplsobit svij
pristup kazdému jednotlivému
klientovi. Pochopeni  potreb
a prani klienta je totiz klicem
k formulovani presvédcivych ar-
gumentli pro prosazeni vaseho
navrhu. Kromé toho je zdsadni
umeét resit pripadné pripominky
¢i obavy. Pokud vénujete sviij
Cas tomu, abyste pochopili psy-
chologii  tspésného  prodeje
navrh®, miiZete zvysit své Sance
na uzavreni obchodu a dosazeni
svych cild. Vztah ke svému ndvrhu
je tfeba prezentovat predevS$im
s projevenim uprimného nadseni
a s autentickou dtivérou ve smys-
luplnost ndpadu. Teprve tehdy
bude prezentace autenticka.

Velmi mocny néstroj pro pres-

védCeni je schopnost zaujmout
pribéhem. Lidska psychika reagu-
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je velmi citlivé na pribéhy. Dobfe
zpracované vypravéni mize tedy
pomoci vykreslit obraz toho,
jak muze produkt nebo navrh
prospét klientovi v jeho Zivoté.
Pouzitim Zivého jazyka a obrazt
mohou prodejci vytvorit emo-
ciondlni spojeni se klientem a je-
jich ndvrh se tak stane zapamato-
vatelnéj$im.

Poslednim faktorem, ktery je
tfeba vzit v ivahu, je nacasovani
uvadéci akce. Pochopeni toho,
kdy je klient nejvnimavéjsi
k novym ndvrhiim, mtze vyrazné
zvy$it Sance na uspéch. Naptiklad
pokud Kklient resi palCivy prob-
lém souvisejici s prodavanym
produktem nebo ndvrhem, mize
byt oteviené€jsi k tomu si o ném
poslechnout a  motivované-
j$i k dalsimu jednani. Proto je
dulezité pozorné vnimat potreby
klientd a byt pripraveni pred-
nést svllj navrh ve spravny cas.
Zkusme nyni tyto tipy ukdzat na
praktickych pripadech.



Prakticky pruvodce

Otazky, které je treba si
zodpovédeét a uZitecné tipy
a tikoly, které je treba

vyzkouset

ReSeni poZadavkii zdkaznika

Prohlaseni klienta

Analyza situace

Reformulace

Transformace

Nechci platit Vytdpéni bude "Budova je iitoCistém pied chladem' Prejde z kWh na
vysoké icty za primadrni spotvebou "Budova je prikryvka/izolator." pokyny, které
energie. energie. "Budova udrZuje teplo." miiZe kazdy
pochopit a
zapamatovat si je.
Radi travime Casto je slunecno "Vnitini prostor Ospravedliiuje
hodné Casu venku. a velmi horké chrani pred sluncem” umisténi
pocasti, coZ znamend teras a obdobnycjh
Ze obyvatelé budou pridanych prostor.
hledat utociste
vevnitr.
Nesnasime tmavé Casta horka, "Tlumené denni svétlo, PouZiti terminu
prostory. zejména rozjasni vSechny jako napr.
zjihu a zapadu prostory.” "Humené" pomaha k

optimalnimu navrhu
Fesent osvétlend.
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Analyza &vyzkum

O™

Analyza konkurence

Vyzkum trhu

Business plan

@

Komunikacni strategie
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ttkoly & cvicent

Zadani 1: Projekt

Predstavte si udrzitelny designovy predmét, ktery
by byl umistén naptiklad na fasddu budovy nebo za-
véSen na balkoné, pripadné by byl umistén u vchodu
do budovy. Do této nddoby by byly zasazeny rostliny,
kvétiny, ovocné kete nebo zelenina a byl by zdrojem
potravy opylovact, naptiklad vcel.

Pripravte si jasnou a stru¢nou prezentaci, kterd
odpovi na hlavni otizky poslucha&tt (kdo, co, kdy,
kde, pro¢) a na podporu svych argumenti pouZijte
obrazky a grafiku. Prezentaci si nacvicCte a snazte se
byt strucni, ale zaroven poutavi a zapéaleni pro véc.

Vymyslete n€kolik marketingovych strategii, které
by mohly fungovat pro vas produkt, a snazte se prijit
s origindlnimi a neotfelymi navrhy. Urcete si svou
cilovou skupinu a vymyslete rtizné marketingové
taktiky, které by ji mohly oslovit (pfispévky na so-
cidlnich sitich, webové stranky, elektronické obcho-
dy, SEO, reklamni kampané, newslettery, akce...).

Naucte se vyhodnotit potenciidl konkurence: iden-
tifikujte své nejsiln€jsi konkurenty, sledujte jejich
silné a slabé stranky a premyslejte o tom, jak byste
se mohli odli$it tim, Ze nabidnete néco, co je na trhu
jedinecné.

Prezentujte sebe i svlij ndvrh autenticky, budte
stru¢ni, jasni, poutavi a hovofte v souladu se
zdmérem svého nipadu.

Spolupracujte s lokdlnimi zdjmovymi skupinami,
které by o vas produkt mohly mit zijem nebo by se
mohly podilet na jeho Sifeni. Sledujte mistni pod-
nikatelské inkubdatory, zacinajici firmy, komunitni
centra atd...

Dalsim tkolem, ktery muzete
vyzkouSet, je vytvoreni pres-
védc¢ivé minutové prezentace,
kterd vas navrh nebo produkt
proda.

Cilem je predstavit svlij koncept
jasnym, presvédCivym a zapam-
atovatelnym zptisobem béhem
pouhych 60 sekund. Mezi klicové
body zahriite struc¢ny popis prob-
lému, ktery va$ ndvrh nebo pro-
dukt resi, jeho jedinecné vyhody
ve srovnani s jinymi reSenimi na
trhu, a vyzvu k akci, tedy to, co
chcete, aby vase publikum udé€la-
lo, napriklad navstivilo vase we-
bové strianky nebo si zakoupilo
produkt.

Zadani 2: 60 sekund

Nacvicte si prezentaci pred pub-
likem nebo se nahrajte na kameru
a podivejte se na zadznam, abys-
te sviij vykon mohli zhodnotit
a v pripad€ potreby zlepsit.




Principy

/ Ve /

cinného proslovu

Efektivni projev je jasny, stru¢ny
a poutavy. Kazdy dobry projev ma
mit jasnou strukturu se zretel-
nym uvodem, stati a zivérem.
Uvod upoutd pozornost pos-
lucha¢d a poskytne prehled
o prezentaci. Hlavni ¢ast projevu
logicky a usporddané predstavi
hlavni myslenky s podplrnymi
dtikazy a priklady. Na zavér vzdy
shrneme hlavni body, méli by-
chom v posluchaéich zanechat
zapamatovatelné sdéleni.

Verejné vystupovani se mtze jevit

narocné, ale se spravnym pristu-
pem a dostateCnou pripravou
se mize kazdy naucit efektivné
prednaSet. At uz predstavujete
prezentaci v praci, pronasite pro-
jev na svatbé nebo mluvite na
konferenci, méli byste mit vzdy
na paméti nékolik klicovych véci,
které zajisti, Ze va$ projev bude
jasny, strucny a poutavy.

Jednim z nejdalezitéjsich aspek-
tl efektivniho projevu je jasnost
sdéleni. To znamend, Ze byste
méli byt schopni formulovat své
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mySlenky tak, aby je posluchaci
snadno pochopili. Jednim ze
zplisobdi, jak mluvit srozumitel-
né, je pouzivat jednoduchy jazyk
a vyhnout se odbornému Zargonu
nebo slozité terminologii. Mimo
to je navic dulezité pouzivat
konkrétni priklady a pfirovnani,
které pomohou vasemu publiku
pochopit sloZité myslenky.

Dal$im dilezitym aspektem efek-
tivniho projevu je strucnost. Vy-
varujte se zbyteénych odbocek
a detaild. Soustredte se na hlavni

body, které chcete sdélit, a dbe-
jte na to, aby byly usporddiny
logicky a souvisle. Pokud budete
stru¢ni, muZete posluchace zau-
jmout a udrZite jejich zajem o to,
co chcete sdélit.

Pro to, aby mél vas projev kyzeny
efekt, je dalezité posluchace zau-
jmout. Méli byste se pokusit up-
outat jejich pozornost hned na
zacitku pomoci néjakého sloganu
nebo tvrzeni. Publikum muzete
zayjmout také diky humoruy,
vypravéni pribéhd nebo inter-
aktivnim c¢innostem. To muze
prispét k lepsi zapamatovatel-
nosti vaseho projevu a k udrzeni
z&jmu posluchac¢t po celou dobu
prezentace.

Prednazky na projektech ve Spanélsku a LotyZsku

Aby byl vas projev dobre struk-
turovany, je dulezité mit jasny
avod, hlavni ¢ast a zavér. Zacatek
vaSeho projevu by mél slouzit
k predstaveni tématu a upoutini
pozornosti posluchac¢t. V hlavni
Casti pak predstavite hlavni body
a podpltrné dtikazy. Na konci
hlavni body shrnete a zanechate
tak v posluchacich zapamato-
vatelné sdéleni.

Pri pripravé projevu je dualezité
prizptisobit jej svému publiku.
To znamend, Ze byste méli vzit
v Gvahu droven jejich znalosti
a zdjmu o dané téma, a rovnéz
zohlednit demografické charak-
teristiky, Gzus a mentalitu.
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Zavérem lze Tici, Ze predneseni
efektivniho projevu vyzaduje
peclivou pripravu a naplanovani.
Pokud bude va$ projev jasny,
struény a poutavy, mtZete pos-
luchace zaujmout a zanechat
v nich trvaly dojem. Dobrou
strukturou projevu a jeho priz-
plusobenim publiku si zajistite, Ze
vas projev bude mit u posluchaci
odezvu a dosdhne kyzeného efek-
tu.




UZitecné odkazy:

Od spotrebitele k uZivateli

Video od spotrebitele k uzivateli

Tento odkaz se zabyva prechodem od vlastnictvi zboZi k dostupnosti zboZi. Studenti
mohou tuto myslenku pouZit jako inspiraci pro svij obchodni model.

Hledate pomoc s umisténim znacky?

Poslechneéte si podkast 0 umz’stém’znac%y
Podkast

Ota’zky 0 umz’stém’znac%y - webindre
Webindre

Kontaktujte UP for REAL

Agentura

Efektivni projev a prezentace

Think Fast, Talk Smart

Podkast

Think Fast, Talk Smart

Instagram

110 tipii jak komunikovat s verejnosti
Ted Talk predndska
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https://www.youtube.com/watch?v=Cd_isKtGaf8
https://www.youtube.com/watch?v=Cd_isKtGaf8
https://www.upthereeverywhere.com/place-branding-podcast
https://www.upthereeverywhere.com/place-branding-podcast
https://page.upthereeverywhere.com/place-branding-webinar-inward-investment
https://page.upthereeverywhere.com/place-branding-webinar-inward-investment
https://www.upthereeverywhere.com/up-for-real-destination-marketing-place-branding
https://www.upthereeverywhere.com/up-for-real-destination-marketing-place-branding
https://open.spotify.com/episode/08ZYD4Jx8tepX6MsWOoE9F?si=59c05dece79d46b2&nd=1
https://open.spotify.com/episode/08ZYD4Jx8tepX6MsWOoE9F?si=59c05dece79d46b2&nd=1
https://www.instagram.com/thinkfasttalksmart/?igshid=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D
https://instagram.com/thinkfasttalksmart?igshid=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.ted.com/talks/david_jp_phillips_the_110_techniques_of_communication_and_public_speaking
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cool" Ty
i Studeyts

Jak prosadit zménu?

Testovani efektivity popsanych postupii

Soucasti iniciativy, ktery stoji za vznikem této prirucCky, bylo i testovani efektivity jejitho obsahu. Za timto
ucCelem jsme vyzvali studenty nasich skol, aby vytvorili videa s ndvrhy projektt, které by ve svych méstech
chtéli realizovat. T¥i aZ péti¢lenné tymy z Ceské republiky, Loty3ska, Italie a Spanélska byly poZ4adany, aby
vytvorily videa propagujici zmény, které by tymy chtély realizovat v oblasti, ve které ziji. Plovouci meditac¢ni
chyse, revitalizace ricnich breht, sportovni zatizeni, vyuziti opusténych budov nebo inovativni technicka
reSeni problémi v jejich mésté. To byly jen nékteré ze skvélych ndpadd, které ve svych videich tymy
predstavily.

Vybrali jsme nejlepsi navrhy. Jejich autofi se nisledné zucastnily $koleni s odborniky, kteri vytvorili tuto
prirucku. Pri osobnim vedeni ziskali nasi studenti velmi podobné informace, jako se dozvi ¢tenar této
prirucky. Na konci projektu studenti tyto nové znalosti a dovednosti uplatnili v praxi. Navrhy a videa, ktera

vytvorili, vyuzivaly stejnou metodiku a mély stejné cile: vyuziti designového mysleni k tvorbé tcinnych
ekologickych resSeni, a nasledné vyuziti videi k jejich efektivni propagaci.

Abychom studenty motivovali, usporadali jsme mezindrodni soutéz s vyhliSenim a ocenénim vitézného

tymu. To jesté vice podpotilo zajem studentd a my mohli vidét pokrok v jejich dovednostech a ujistit se, ze
know-how predavané v této prirucce skutecné funguje.
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O vysledcich se miiZete p%esvédéit zde:



https://youtu.be/DRGXQkyDExo
https://www.youtube.com/watch?v=iEqp5T6sL0Q
https://www.youtube.com/watch?v=X6yAX84wqwg
https://youtu.be/ZwtWKxtaY0c

Vétsina tcastnikti neméla pred praci na nasem projektu s tvorbou videa Zadné zkuSenosti. PrestoZe nékteré
tymy jistou dil¢i zkuSenost jiz mély, vyzva zpracovat téma tak, aby bylo vytvorfeno kontinualni vypravéni,
byla pro v8echny nova. Vysledky byly iZasné. Jako vitéze nas$i soutéZe jsme vybrali video o sbéru destové
vody. Vitézna prace vystihuje skutecné posliani udrzitelného designového mysleni. Neptichazi s navrhy jen
proto, Ze jsou "cool" nebo "moderni", ale pracuje s problémy, které nis a naSe okoli trapi; v tomto pripadé
s mnozstvim desté. Video je velmi mnohovrstevnaté a k ilustraci svych myslenek vyuziva jednoduché, ale
efektivni 3D modely. Své jasné poselstvi o viznamu sbéru destové vody rozsifuje o ukazky skute¢ného vyuziti
vody pro skleniky na stfe$e budovy. Vypravéni ndm neposkytuje pouze informace, ale vyvolava také emoce,
vysvétluje diilezitost mysSlenky a vyzyva k akci. Hlas vypravéce je doprovazen obrazky vody v mnoha tvarech
a podobéch. Tvirci nevahali ukdzat vodu stojici v sudech nebo zbyte¢né odtékajici do kanalizace. Ilustruje se
presné to, co je treba sdélit.

Ostatni videa se svymi kvalitami fadila hned za video vitézné. Navrh vyuzit starou tovarnu jako knihovnu je
skvély a my jako divaci pfi sledovani videa vnimame, jak Gzasné by bylo travit ¢as na takovém misté. Tvarci
si dali zaleZet, aby ndm ukdzali historii budovy a popsali detaily a feSeni rekonstrukce budovy kreativnimi
zpusoby. Jejich video je vSak také lekci o dlilezitosti kvality zvuku a hlasu vypravéce. Nasi vitézové vhodné
pouzili digitdlné vytvoreny hlas, ktery jim pomohl vyhnout se nedostatktim $patného zvukového vybaveni
a nezkuSenych dabérd. Shriime nicméné, Ze tym z Bergama prinasi vizudlné€ velmi phsobivy soubor
rtznorodych zabérd s dostatkem detaildi, pohybu a dynamiky, schopnych divika zaujmout a udrzet jeho
pozornost.

vvvvv

tak dojemné slySet pocty lidi postiZenych katastrofou, jako slySet konkrétni pribéh jednoho ¢lovéka nebo
rodiny, kterd uprostred této katastrofy trpi. Lidé potfebuji mit moznost soucitit; je to mnohem pusobivéjsi
nez poslouchat o problémech a feSenich odpadu v fekach. Tviirci tohoto videa uplatnili jeden dalezity princip
- chovani lidi nezménite, pokud tuto zménu nespojite s pozitivnimi emocemi. MySlenka i video maji toto
jasné uchopeni a my si toho cenime.

Video o meditacnich chys$ich ma svou silu v poezii ndpadu. Ne kazdé sd€leni musi byt jasné a na prvni pohled
zfejmé. Je v poradku nechat lidi pfemyslet, o ¢em sdéleni bylo, a provést je emocemi. Cesky tym spojil oboji —
primocaré vypraveéni a vizuilné tichvatnou interpretaci basné. V jejich pojeti medita¢nich chy$i mozna nejde
ani tak o zménu Zivotniho prostredi, ale spiSe o zménu v mysleni a citéni lidi, ktefi je navs§tévuji, a jejich
vztahu k prirodé. Nakonec je mnohem snaz$i najit feSeni, kdyz se vice lidi rozhodne vyvinout usili pfi jeho
hledani. Ocenujeme, Ze si studenti zvolili tento ihel pohledu.

Navideich, kterd studenti natocili, jsme méli moZnost sledovat vyrazny pokrok — projekt se totiz blizil ke konci.
Zavérem lze Fici, Ze tato iniciativa byla prikladem sily spoluprace, kreativity a smysluplné komunikace. Videa
vytvorend studenty z riznych prostfedi a zemi ukazuji jejich nové nabyté dovednosti. KdyZ se zamyslime nad
cestou, kterou tento projekt prosel, shledivame, Ze opravdova zména zacind jiskrou fantazie a odhodlanim
néco zmeénit. Kvalita zadvérecnych videi dcastnikd svédci o vyznamu spoluprice a vzidjemné podpory. Do
budoucna se tato videa a ndvody v prirucce budou $itit a slouZit verejnosti a povedou ostatni k tomu, aby se
zapojili do podobnych snah a prijali zdsady designového mysleni pro udrzitelna reseni. Srdecné dékujeme
vSem studentim, lektortim a partnertum, kteri prispéli k tispéchu tohoto sili.
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Jak vytvorit team?

Snaha dosihnout zmény pou-
ze vlastnimi silami mize byt
pomeérné vycerpavajici. Kromé
dovednosti popsanych v této
prirucce mize byt nejvétSim
tviircem zmény schopnost na-
jit a spolupracovat s ostatnimi
v tymu. Ucastnici naseho pro-
jektu v tymech pracovali a dos-
li k nazoru, ze nejvétsi vyzvy
a prilezitosti k uceni prichizely
pravé diky multikulturnimu
sloZzeni nasich tymu.

Pfi snaze prosadit ekologické za-
jmy je Gcinné zapojit zkuSenos-
ti lidi z rdznych kultur. Aby byl
tym Gspésny, musi byt jednotlivci
schopni efektivné spolupracovat
s ostatnmi a UCastnici musi ro-
zumét kontextu kultury, ve které
pusobi. Podporou silného smys-
lu pro tymovou praci a prijetim
kulturni rozmanitosti lze latku

jakéhokoli ukolu, ktery si ¢lovék
vyty¢i, neustile zvySovat.

Tymova price je mnezbytnou
soucasti kazdého tspésného pro-
jektu nebo iniciativy. Diky spo-
lupréci mohou totiz ¢lenové tymu
vyuzit své individudlni silné
stranky a dovednosti k dosaZeni
spolecného cile, ktery mtze byt
nakonec vétsi nez soucet mensich
individudlnich pocint. At uz je
vas cil jakykoli, vzdy se najdou
lidé, kteti chtéji posunout vysled-
ky svého snazeni dil nez jejich
predchiidci. Spojené a koordino-
vané usili takovych lidi je jistym
prinosem.

Neni potreba peclivé prostudovat
kazdou kapitolu této prirucky.
MuzZe byt totiz ve skute¢nosti vel-
mi obtiZné se o to byt jen pokusit.
Mnohem efektivnéj$i bude vyt-

vorit tym s jednotlivci, ktefi na-
jdou se najdou v rznych témat-
ech, kterd tento manudl pokryva.

V dnesnim globalizovaném svété
je pro dosazeni uspéchu nutné
zaujimat co nejsife pojaty mul-
tikulturni pristup. S rostouci
globalizaci se podniky a orga-
nizace stavaji rozmanitéjsimi
neZz kdykoli prfedtim. Pochopeni
a prijeti kulturnich rozdild vede
ke zvySeni kreativity a inovaci,
stejné jako ke zlepseni komu-
nikace a reSeni problémi. Spo-
lupriace kultur je vzdy inspira-
tivni a v dnes$ni dobé socidlnich
médii a moZnosti rdznorodych
aplikaci je snadné

tvorit své tymy online po celém
SVEtE.
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Studenti na projektu v Loty¥sku a Spanélsku
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Co nejpodstatnéjsiho jste se
v ramci projektu naucili?

castnici projektu

Erica Nuiiez

"Podle mého nizoru bylo nejdilezitéjsi
naucit se, jak bychom méli spravné uvazo-
vat a rozvijet svilj zZimér pri tvorbé a pracis
lidmi z jinych zemi. Také poznavani novych
uhla pohledt lidi z jinych zemi bylo velmi
obohacujici. Stejné tak poznavani novych
kultur a hledéni, jak bychom se mohli sjed-
notit pri vytvareni udrzitelnéjsiho svéta, je
néco, co jsem skute¢né ocenila."

Pablo Treus

"Tento projekt byl dtlezity, protoze jsem
se naucil, jak je dalezité pracovat v tymu
a efektivné s nim komunikovat, aby-
chom doséhli nasich cili. Bude také ¢im
dal naléhavéjsi prichizet s inovativnimi
feSenimi a reagovat na nové ekologické
vyzvy. Také jsem se naucil, jak mtze byt
technologie cennym nastrojem k pro-
sazovani socidlnich zmén a mit pozitivni

dopad na nasi spole¢nost."
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Alice Gamba

“Nikdy jsem nebyla velka cestovatelka, ale
toto dobrodruzstvi ve mné néco zménilo:
MozZné to bylo ddno témi bajecnymi lid-
mi, které jsem pri projektu potkala, nebo
pratelstvimi, kterd jsem navazala. MozZna
to bylo dino povznasejici atmosférou,
kterda mezi ndmi panovala, nebo smichem,
ktery tak Casto zaznival. Co mohu rict s jis-
totou, je, Ze se nemohu dockat, az podob-
ny zazitek proziji znovu. Tato zkuSenost
mé naucila lépe navazovat vztahy s lidmi
a prekondvat pocatecni nejistotu v komu-
nikaci. Uvédomila jsem si, Ze jsme bytosti,
které jsou si svym vnimanim v jadru tak
podobni. Sdilime stejnou touhu po poznani,
zivoté a zkuSenostech. VSichni jsme touzili
néco nového se naudit, u mé se to rozhodné
podafilo a jsem za to velmi vdéénd.”

Edoardo Stucchi

“Béhem pobytu v Loty$sku v ramci pro-
gramu Erasmus+ jsem se naucil mnoho
nového, ale nejdtlezitéjsi pro mé bylo, zZe
jsem diky komunikaci s ostatnimi tcast-
niky programu zjistil, jak odlisné funguji
véci vjinych zemich, napriklad jsem poznal
tfi odlisné skolské systémy jednotlivych
delegaci. To, Ze jsem se ocitl obklopen lid-
mi s riznymi kulturami a Zivotnimi styly,
mi dalo mozZnost vice otevrit svou mysl a

VN

Ve ”»
rozsirit své obzory.

Adela Koudelkova

“Isem velmi rada, Ze jsem vyuZila pfilezi-
tosti vycestovat a setkat se s mladymi
lidmi rdznych narodnosti, kultur, zvyka
a z4jmu. Spojil nas projekt, diky kterému
jsme se blize poznali, naucili se spolupra-
covat a hledat a spolecné naladéni. Ale
i pres prekazky, kterymi byl ¢as a nékdy ja-
zykova bariéra, jsme méli spole¢ny cil. Tim
nam bylo zamysleni nad nasi zemi, zdmeér
vytvorit pro ni néco uzitetného a zaroven
ji pomoci. Mnohé jsme se priucili a ja jsem
za tuto zkuSenost velmi vdé¢na.”

Antonie Bainarova

"Vyjet do cizi zemé s dosud neznamymi lid-
mi na kurz specializovany na tvorbu videa,
se kterym jsem zacinala dplné od nuly,
bylo pro mé rozhodné vystoupeni z kom-
fortni zény. Samotny kurz mé moc bavil
a co se tyCe namétu videa — udrZitelnost
designovych projekt - znamenal pro mé
zménu pohledu na mou préci. Nejvetsi
podil na tom méla asi naSe hlavni lektor-
ka, kterd méla vynikajici zptisob uceni a jeji
aktivity, hry a prezentace byly velmi zazit-
kové a prinosné."

83

Sandra Brakovska

“Nejvyznamnéj$i véc, kterou jsem se
béhem Wcasti na projektu naucila, je scho-
pnost vystoupit z kruhu zaZitych stereo-
typli, a dile vyznam udrzitelnosti vSech
nové vznikajicich projektt. Dalsi dulezi-
tou zkusenosti, kterou jsem ziskala, je ko-
munikace a price s nejraznéj$imi lidmi.
Vstficnost a pochopeni vedoucich projek-
tu ndm daly navod a sebejistotu, jak uc¢in-
né vyjadrit své nazory. BEhem prinosnych
prednasek jsme méli moZnost klast otdz-
ky lidem, kteti se designovym myslenim
zabyvaji profesiondlné”

Lauris Bogdanovics

“To nejdtlezitéj$i, co mi tento projekt
zprostfedkoval, jsou nové zkusSenosti,
které mi umoznily dodat filmovou podo-
bu mym ndpadim. S tvorbou filma a videa
jsem se drive nesetkal a diky projektu jsem
mél moznost projit si vSechny faze tvorby
videa. Kromé toho jsem poznal studen-
ty z jinych zemi a velmi mé bavilo ucit se
s nimi novym vécem. KazZdodenni komu-
nikaci jsem si zlep$il i své znalosti an-
glického jazyka.”
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Studenti na projektu v Bergamu,

Italie

Vice nez jen pouhé
zachyceni reality

Uspé$nd komunikace neni jen
pouhym preddvianim informaci,
ale znamend i zapojeni publika
a jeho zdjem o vaSe sdéleni. Tato
prirucka se snazi vysvétlit, Ze
vypravéni pribéhdt méni infor-
mace v inspiraci, poucni a akci.
Vyuzivejme pribéhy k rozvi-
jeni daveéry, rozsifovani znalosti
a pro motivaci publika k dalsimu
seberozvoji a uplatnéni téchto
hodnot.

Nejzakladnéjsim stavebnim
kamenem vypravéni je struktu-
ra pribéhu. Pokud ji pochopite
jako dramaticky, emocionalni
vzestup a pad, pomtZe vam to
vytvorit uspokojivé vypravéni.
Existuje mnoho zvyklosti. V této
priruéce popsal Kurt Vonnegut
Sest zdkladnich zapletek, ale ex-
istuje i tfibodova struktura nebo-
li tzv. cesta hrdiny. Védci dokonce
zjistili, Zze ur¢ité emocionalni ob-

zNvo0

louky jsou pro zaujeti Ctenard
obzvlasté prihodné. Objevte
strukturu, ktera je pro vas ta ne-
jprirozenéjsi. Experimentujte se
Sirokou $kilou moznosti, abyste
nasli tu, kterd nejlépe odpovida
vasemu sdéleni.

U video prezentaci je klicové
vytvorit efektivni pribéh a pros-
trednictvim rady snimk® predat
uceleny emocionélni oblouk. Pri
tvorbé presvédcivych videi vam
mize pomoci trikrokovy postup.
Dobry pribéh by mél byt zdbavny,
uvéritelny, poucny, srozumitelny,
koherentni a zapamatovatelny
a mél by umeét oslovit své publi-
kum.

Filmova spole¢nost Pixar nabizi
jednoduchou strukturu pro vyt-
vareni pribéhti s jasnym zaclat-
kem, hlavni ¢asti a koncem.
Pokud vezmete zfetel na emoce
diviki a zpochybnite jejich
tradi¢ni vniméani reality, ucinite
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moderni pribéhy presvédCivymi.
Je dalezité prizptsobit pribéh
konkrétnimu publiku, porozumét
potfebdm tohoto publika a vcitit
se do néj.

Rysy charakteru postav, konflikt,
rozuzleni a zapletka umoZiiu-
ji mozku rozpoznat archetypal-
ni vzorec pribéhu a rozpoznat
v ném pribéh sviij. Nezapomerite,
ze vypravéni pribéhu neni jen
o vaSem navrhu nebo produktu,
ale o sdéleni toho, co vas klient
ziska, kdyz si vybere prave vas.

Kontrolni seznam pro Tuspés-
nou filmovou produkci vas pro-
vede procesem psani scéndfe,
tvorby  grafického  scénife,
hledani lokaci, pfipravy vybav-
eni, natdceni, stfihu a distribuce.
Pokud dodrZite tyto kroky, budou
mit vase videa solidni potencidl
dosdhnout kyzeného tispéchu.



Projekty, kterymi
inspirujeme ostatni

Kdo jsou ti lidé, které povazu-
jeme za prikopniky designového
uvazovani? RozliSujme rozdil
mezi obchodnim myS$lenim,
kde je v centru pozornosti zisk,
dile ekologickym mySlenim,
kde je kladen diéraz na pfirodu,
a designovym myslenim, které
cili estetiku a kvalitu zivota.
Nasim zdmérem je spojit design
s ekologii. Cilem kapitoly "Zelené
mySleni" je naucit ¢lovéka scho-
pnosti ujmout se problémt, na

které nejsou jasné odpoveédi
a neobdvat se klast otazky bez
nutnosti na né okamzité€ prinaset
odpovédi. Proces zahrnuje pra-
ci na redlnych projektech, up-
latnéni empatie, zaméreni se na
jednotlivce uZz pri navrhovani,
a v neposledni radé brainstorm-
ing bez odsuzovini. Podivejte
se na svét venku vlastni optik-
ou, mluvte s lidmi a reste jejich
skutecné potreby. Cilem neni
zamérit se nutné a ihned na
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vysledky nebo inovace, ale na
odhaleni potenciilu kazdého jed-
notlivce ve vasem tymu a v ko-
munité, kterou chcete zlepsit.

Myslenkou udrZzitelnosti musi mit
na zreteli kazdy, kdo designovy
projekt realizuje Cilem udrzitel-
ného designu totiz neni jenom
sniZit negativni dopady na Zivot-
ni prostredi, ale zdroven podporit
socidlni a ekonomické prino-
sy. Designéfi mohou dosdhnout

udrzitelného designu efektivnim
vyuzivanim prirodnich zdro-
j&, vybérem materidltt Setrnych
k Zzivotnimu prostredi a podporou
zdravi a blahobytu komunity.
Mezi udrzitelné cile patfi ochra-
na zivotniho prostredi, socidlni
rovnovidha, ekonomicky blaho-
byt, zachovini mistni kultury
a zodpovédnd vyroba a spotre-
ba. Dosazenim téchto cila lze
vytvorit udrzitelnéj§i budouc-
nost, kterd bude prospé$nid pro
vSechny obyvatele i pro planetu.
Nezapomeiite, Ze na této cesté
nejste sami. Agenda pro udrzitel-
ny rozvoj 2030, kterou prijala
OSN, zavazuje vSechny vétsi zemé
k dodrzovani stejnych cilt.

Pokud jde o inovace, jsou zrid-
kakdy zaloZeny na revolu¢nim
a bezprecedentnim mysSleni.
VétSina zmén vznikd pomalou
kumulaci drobnych pokrokd,
které jsou prebirany odkudkoli je
to mozné. Ucte se od odbornikl
a divejte se po mistech, kterd
uz svij dil prace odvedla. Velk-
ou inspiraci ndm byla zelend
infrastruktura ve mésté Vito-
ria-Gasteiz na severu Spanélska.
Mésto vybudovalo zeleny péas, aby
vyreSilo problémy se Zivotnim
prostfedim a podporilo zacho-
vani prirodnich ploch v pfimé
navaznosti na méstské prostory.
Realizovalo n€kolik projektii, jako
jsou protipovodiiové rybniky, ob-
nova potokti, komunitni zahrady
a naturalizace méstskych park.
Méstskymi ulicemi a parky
prochdzi pasy zelen€ jako propo-
jend sit, a do planovani zelené
ve mésté jsou zapojeny dokonce
i skolni dvory. Dilezité je hledat
a ucit se z priklada jako je Vito-
ria-Gasteiz, a obohacovat tyto jiz
fungujici projekty z rtiznych meést
novymi a zajimavymi zptsoby.
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Studenti se Gastni projektd v Itdlii, Spanglsku a Loty3sku.




Mobility ve Sponé|sku,

Itélii a Loty3sku
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Jak zauymout?

V této prirucce jsme se dozveédéli o kritériich efektivni prezentace, o marketingovych strategiich
a o psychologii prodeje navrhl. PfedevSim nepodcetime vyznam pochopeni potfeb klientd,
presvédcivych prezentaci a sily pribéhi k navazani kontaktu s publikem.

Neninicnudnéjsihonezdlouhé prezentace, které se zabyvaji mnoha tématy soucasné€. Lidsky mozek
dokaze udrzet pozornost 15 minut a neni schopen vstiebat vice nez 7 novych informaci. Vyuzijte
je jako zdroje a vyuzijte je moudre. Vase hlavni body musi byt jasné a zfetelné. Nerozméliiujte
informace nepodstatnymi detaily.

Na cest€ za vasimi kyZenymi vysledky stoji mnoho zainteresovanych stran. Kazda z nich ma své
vlastni zdjmy a bude reagovat na rtizné druhy argumentace. V této prirucce najdete navody, které
vam umozni s mnohdy protichtidnymi zjmy pracovat.

Praktické tkoly jsou zamétené na nacvik srozumitelného, stru¢ného a poutavého projevu . Vyuziti
vazeb na komunitu a na dal$i organizace a roz§ifuje moznosti uplatnéni ndpadu. Pokud si chcete
byt jisti zdmérem svého projevu, dejte si kol a zvlddnéte ho za 60 sekund. Nejdtlezitéjsi ¢asti je
vybér témat, ktera si pro tuto kritkou verzi zvolite. Na témata zjiSténa touto metodou byste se

meéli ndsledné zamérit v projevu jakékoli délky.

Nezapominejte, Zze pfedavani informaci nakonec neni hlavnim cilem Z4dného projevu. Cilem je
vzbuzeni reakce u posluchace. Vasimi nejvét$imi spojenci jsou v tomto ohledu prib€h a autenticita.

Jako podporu jsme poskytli uzitecné odkazy a zdroje pro dal$i vzdélavani a rozvoj. Uplatnénim

znalosti a technik popsanych v této kapitole mohou jednotlivci zvySit svou schopnost propagovat
udrzitelné designové predmeéty.
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ZAVER

Proé na tom tolik zdlezi?

Tato prirucka by méla slouzit jako komplexni privodce pro jednotlivce i tymy, kteti maji zdjem naucit si
vytvaret videa, uplatiiovat principy designového mysleni a efektivni prezentace. Ze vseho, co se na téchto
strankach dozvite, vyplyva, Ze tim nejdtlezitéj$§im, co si maZete odnést, je odvaha. I maly odhodlany
tym nebo jednotlivec miiZe néco zménit. Zaddna ze zde uvedenych strategii nebo nastrojt nevyzaduje
dlouhodoba studia, drahé vybaveni, stovky hodin tréningt ani zvlastni talent. To vSe vam sice mizZe
pomoci, ale kazdy zkuSeny odbornik potvrdi, Ze nejlépe se uci praxi. Chopte se tedy fotoaparatu a zaCnéte
fotit to, co vidite. VeSkeré postupy jsou veskrze intuitivni.

Jednim z nejefektivnéjsich zptsobl studia je price se zpétnou vazbou. Nékdy ndas Skolni prostredi udi,
Ze test musime zvladnout na prvni pokus nebo Ze musime napsat esej, odevzdat ji uciteli, a tim je nase
prace u konce. Ve skutec¢nosti vSak nejlepsi vysledky prichazeji na zdkladé pokust a omyld. NapiSete
névrh, predstavte ho lidem, ziskite tak zpétnou vazbu a znovu a znovu ho pfepisujete, dokud neni zpétna
vazba prizniva. Osvojte si tento pfistup, a neobdvejte se nedspéchu. Je to pouze odrazovy mustek na
cesté ke skvélym vysledktim. Experimentujte s taktikou, zménite svij pristup a zkousejte to znovu. Takto
se ucili v8ichni velci 1idé, které obdivujeme. VyuZivejte podpory ostatnich a Zadejte je o zpétnou vazbu
na kazdém kroku vasi cesty. Na sdileni ndvrhu, videa, na kterém pracujete, nebo prezentace, kterou
pripravujete, neni nikdy "prili§ brzy".

Zabyvali jsme se Sirokou $kdlou témat, od metod tvorby videa, struktur vypraveéni pribéht az po aplikaci
metodologie designového mysleni v tviiréim procesu. Tato prirucka zdraziuje dilezitost porozumeéni
cilovému publiku, tvorby poutavych pribéht a vyuzivani vizudlnich a zvukovych prvkd, které pomohou
divdka zaujmout. Poskytuje také praktické tipy a cvifeni, které ¢tendtim pomohou zlepsit jejich
dovednosti pti tvorbé videa, podpo#i a rozvinou presvédéivé prezentaéni techniky. Ridi-li se jednotlivci
a tymy témito pokyny a uplatiiuji-li zdsady uvedené v této prirucce, mohou zvysit své schopnosti
v oblasti tvorby videa, designu a prezentace za tiCelem toho, aby dokézali efektivné sdélit své myslenky,
zaujmout své publikum a dosdhnout pozadovanych vysledkt. VSechny informace v této prirucce byly
ovéfeny studenty z Loty$ska, Italie, Spanélska a Ceské republiky béhem nékolika mezinirodnich setkani.
To, o ¢em se zde doctete, nasi studenti uvedli do praxe a vy se miiZete sezndmit s vysledky jejich cesty za
vzdélanim. Jedna se tedy skute¢né o prirucku, kterd byla provérena opravdovymi Zivotnimi zkusenostmi.

Mili ¢tenati, méjte na pameéti, Ze tato prirucka je pouze zaCitkem vasi cesty. Je to néco, na ¢em miZete
stavét. Najdete zde inspirativni pribéhy mist, poutavé koncepty vypravéni a mnoho uZite¢nych rad
a tipt. To nejdtlezitéjsi v§ak bohuZel v knihdch nenajdete. Je to schopnost vytvorit komunitu podobné
smyslejicich lidi. NaSe projekty tyto lidi spojily, coZ je ten nejdalezitéjsi vysledek. Vy mlZete udélat totéz.
VSude kolem vés se odehrdavd mnozZstvi projektt. Vytvorte sit kreativnich lidi ochotnych pracovat na
zméné naseho svéta k leps§imu. Zmén, které chceme vidét, mtiZzeme dosdhnout jen spolec¢né.
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