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ANOTACIJA

Sis metodiskais materidls paredzéts, ka atbalsts 2. kursa grafikas
dizaina izgltibas programmas audzekniem tipografikas modula
apgUsanai.

Ta ir ofra pusgada programma kas ietver sevl vairakus uzdevumus, kas
palidz audzekniem gut prieksstatus par kreativo tipografiku un plakata
kompozciju.

ledvesmas avoti dod priekSstatus par plakata uzbuves izteiksmes
ldzekliem un to pielietojamu musdienu grafiska dizaina joma.

ledvesmas avotu rupiga atlase un izpete dot audzekniem izpratni par
doto temu un palidz risinat uzdevumus veiksmigak. Palidz saprast
metomodernisma makslas virzienu un to ietekmi uz radosas tipografikas
dizaina maketu, modernize to, kas palidzes audzeknim but
konkuréetspéjigiem sava turpmaka profesija.



1. MERKIS UN UZDEVUMI

GUt prieksstatus par kreativas tipografikas jedzienu
un to ietekmi uz mUsdienu grafikas dizaina tirgu,
iemacit audzeknus veidot dazadus poligrafija un
paredzetus interneta viethem dizaina paraugus,
balsfitus uz fonta uzbuves un kompozicijas
principiem, veidot konceptuadlu teksta kontentu
pielietojot Adobe datorprogrammas.

Par pamatuzdevumiem kluva:

1) kreafivas tipografikas pamatjedziena izpratne;
2) izpratne par pozifivo un hegativo laukumu
plakata kompozicijas uzbuve

3) fontu hierarhija — virsrakstu un pamatteksta
izmera izvele ;

4) grafisko elementu vienofibd plakata formata;
5) Izpratne par zurndla raksta uzbuvi
datorprogramma In design;

6) Tipografikas noteikumi interneta vietnés.

VERTESANAS KRITERIJI

1)

Plakata, afisSas, zurnala raksta
makslinieciski estetiska kvalitate;

2) Veiksmiga fontu grupas atlase,
darbs ar iedvesmas avotiem;

3) Tipografikas noteikumu
pielietojums uzdevumu risindsand

4) Vizualizaciju kvalitate

IETEICAMAS

DATORPROGRAMMAS

ADOBE IN DESIGN, ILLUSTRATOR
PHOTOSHOP



2. TIPOGRAFIKA UN KOMPOZICIJA
(MELNA UN BALTA LAUKUMA FORMULA)

KX2 S
A2k
A°Na)

KREATIVA
TIPOGRAFIKA

Radosa tipografika ir
maksla, kas veido tekstu
ta, lai tas butu skaidrs un
vizuali pievilcigs.
Vienkarsam tekstam
pievienotais dizaina
elements var parveidot
vienkarsu kopiju dzila
vestjuma, un to biezi
izmanto grafiskie
dizaineri, lai piesaisfitu
skatitaja uzmanibu.
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Nesasistematizét
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Uzdevums: Tipografika un kompozicija

STrado3a uzdevuma galvend koncepcija ir pielietot
gaisa kompozciju, jeb 1a saukto baltd un melnd
laukuma ideju tipografiska plakata kompozicija.

WOLFGANG
WEINGART

Akcentéet 1pasu reklamas zinojumu par pasakumu
vai notikumu. Plakata struktura papildinata ar
iInformaciju par pasakuma dalioniekiem, balstoties
uz elementariem teksta bloku veidosanas
principiem.
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Uzdevumu izpildes programma ir Adobe llustrator.
Uzdevumu izpildei ieteicams izmantot Grotesku
fontu grupas, lai iegutu lakonisku efektus un
informacijas vieglaku lasamibu. leteicams ari lietot
virsrakstu un pamatteksta hierarhijas principus.




PLAKATI - iedvesmas avoti

WOLFGANG
WEINGART

‘
m
>
<
H
2
m
z

Bauer Bodoni




21.07.2022.19:00
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Mareka Logina Kvinte
UNO Jazz Comb
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14.julija  Jana lvanova Rézeknes mozikas vidusskola  18:00

Audzeknu darbu
piemeri:

1. Saulkrastu
dzeza muzikas
festivals

2. Rezeknes
Muzikas
vidusskolas
koncerts



A.UdZ§|<.DU darbu
MUZIKALAIS AUGUSTS 24.08 P#KSHB.I]U piemeri:
< DAUGAVPILI o 1. Klasiskas

RAIVOSTASANS  SAKSOFONS 11
NorMuNDS RUTULIS WONSKIE  NATERES muzikas koncerts
_ o NORMUNDS PIESIS TROMPETE
IUN ORKESTRA MAKSLINIECISKAIS VADITAIS 7INTIS i'J'ﬂRTS SAKSOFONS

ALBHLELIE gy Muzkoos
augusts Daugavpill

RIGAS SV. JANA BAZNICA

pSTREY

S e

PROGRAMMA
V.A. MOCARTS-REKVIEMS
PIEDALAS

ORKESTRIS RIGA
LAUKTIE KORI 'MASKA UN 'PA SAULET

DIRIGENTS
JANIS OZOLS




% uDuEanE PETERA UPISA DARZKOPIBAS
'9”“ wsmwors | MUZEJA UN DARZA

24.00

MUZEJU NAKTS PASAKUMOS [TZ3[ V24T

DOBELESCERINILLY

Audzeknu darbu
piemeri:

1. Muzeju nakts
pasakums

2. Festivala
BALTIJAS PERLE
plakats



3. METOMODERNISMA TENDENCES
PLAKATMAKSLA
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Metomodenisma idejas maksla paradijas 21. gadsimta
10.-20. gados. Si irideologija par nemierigo laiku, dzives
turbulenci un procesiem kas notiek |oti atri. Kompozicijas
fokuss makslas darba nobidits vairak uz procesu un tas
izpauzas grafiskaja dizaina un fipografika ka kustioas,
formas deformacijas un 3d efektu pielietojums uzrakstu
dizaina.

DAUGAVPILS TEATRA IZRADES APRILIIM

16.04. TumSie briezi

22.04. Tumsas alejas

21.04. Garas brivdienas

28.04. Cabaret Dinabourg



A F

20.02.12:00
SPREIDEITS

IZRADE VISAI GIMENEI LATGALISKI
IZRADE IR PAREDZETA GAN TIEM, KURIEM LATGALIESY VALODA IR DZIMTA,

DZIVESPH

25.02.18.00
DIVAS VIRTUVE, NESKAITOT LIKI

GANDRIZ KRIMINALA KOMEDIJA
Misdie: saules i pliasma noslikst

26.02.18.30
DZEINA EIRA

MUZIKLS PAR

MILESTIBU UN GODU

Pasakai kauts stasts par gara
SpECier

27.02. 20:00
CABARET DINABOURG

KABARE UZVEDUMS
Jis saga

7‘ DALGAYPILS
p— =

1ZRADES 14.02 - 18.02

=
A

Uzdevums: Tedtra ménesa afisd

lzmantojot teoretisko pefijumu par radosas
tipografijas un teksta efekiu principiem, uzdevums
bija izveidojot teatra afisas kompoziciju. Saja
gadijuma studenti strada pie Daugavpils teatra
viena menesa repertuadra.

Galvenad ideja ir organizet lielus teksta blokus,
balstoties uz «stigu» laukuma dalisanas principa vai
saskand ar Brockmana rezgu uzbives noteikumiem.

AfiSas kompozicijas akcents likts uz viena no teadtra
pirmizrdadem vai menesa galveno notikumu, kuras
pamata ir grafiskais efekts, kas atbilst iestudéjuma,
lugas ideologijai. Pieméram, dilsto3ais teksta efekts
vai srifta deformacija vai art 3D efekts.

Sis uzdevums patik audzekniem, jo ir diezgan
komplicets un taja apkopota musdieniga pieeja un
atzina par radosas fipografikas butibu.



Kompozicijas iedvesmas avofi (geometrisko grotesku fontu grupa,
pikselu fonti) Sveices stila plakatu musdienu versijas.
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Su.MUME
STRAUME 23

ST RAU M E Zeit radozais kvartals Ligatné

Gaujas 4
HIP HOP FESTIVALS 2023 GADA, 30. JUNIJA 25779544
LIGATNE, GAUJAS IELA 4 PIEKTDIENA / PLKST 16:00

https://zeit.Iv/events/festivals-straume-2023/ Organizators: Zeit, SIA

DZEINA EIRA
05,10,
D&.0.

\J e tans

28,10,
23210,

ele -
= halts

Audzeknu darbu
piemeri:

1. Hip-Hop festivala
STRAUME plakafts

2. Daugavpils teatra
Oktobra repertuars



Kompozcijas iedvesmas avoti (Deformacijas efekti un 3D
formu pielietojums akcentéjosa uzraksta dizaina izstrade).
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DAUGAVPILS TEATRA 2023 GADA
MARTA REPERTUARRS

DZEINA EIRA 04.03. ($ARLOTE BRONTE)
CABARET DINABOURG 10.03. (HERMANIS PAUKSS) s
TUMSIE BRIEZI 11.03. 0 AgELE) ]

PARKATRU ,RASA PANEMUNE IEWTTNIEKL..

BEZ LIECINIEKIEM 12.03. (ALEKSANDRA STRIZEVSKA) ‘mumnsemrmsussuscsuns
DZIVE UZ LEDUSSKAPJA DURVIM 15.03. (ALISE KUIPERE) :
BISTAMAIS PAGRIEZIENS 17.03. (0N BOINTONS PRISTLIIS) mesumemnsma s

<A \R DAGRIEZENS
BISTAMALS (A~ (

BISTAMAIS PAGRIEZRY

BISTAWAIS DALRIE>-
/] »A\S PNORIEAENS

WWW.BILESUPARADIZE.LV

Audzeknu darbu
piemeri:
1. Lugas Dzeina Eira

plakats

2. Daugavpils teatra
Marta repertuars
2023




SPREIDEITS

ANNA BRIGADERE

PAR IZRADI
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IZRADE VISAI GIMENEI LATGALISKI

19.02
12:00

Pirmo reizi no tedtra skatuves pasaku luga .Spriditis”
izskaneslatgaliski! lzrade ir paredzeta gan tiem, kuriem
latgaliesu valoda ir dzimt2, gan tiem, kuriem karojas to
labak iepazit, jo Spridiga laimes meklgjumi ir |abi zinam
gan lielajiem, gan mazajiem, savukart jaunais skangjums
ietérps tos latgaliediem raksturigd sirds siltuma un
dzivesprieka

-

IZRADES
APRILI
2023

DRUGAVPILS
. %

DZIVE UZ LEDUSSKAPJA DURVIM
DIVAS VIRTUVE, NESKAITOT LIKI
MELI BEZ NOTEIKUMIEM
CABARET DINABOURG

GARAS BRIVDIENAS

TUMSAS ALEJAS

TUMSIE BRIEZI

DZEINA EIRA

Audzeknu darbu
piemeri:

1. Luga Spriditis
latgalu valoda

2. Daugavpils teatra
apria repertuars,
akcentéeta |.Bunina
izrade Tumsas alejas



4. 7URNALA RAKSTS
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Ein Schlag
auf die
Birne
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One Strange Bird

A note of thanks

Rating World Spookery

o — Je

Teksta daljums kolonnas / teksts veido, aptek formu / Inicidlis indkopu sakuma / citati izcelti ar kursivu



Kukaini

Marite jeb Cocci-
nellidae ir vabolu

dzimta.

mana pirksta sédeja marite. « Marite, kur tu aizlidoji?

“ILUSTRETA ZINATNE®

Visds tradicijas marite darbojas ka veiksmes
un labu zinu simbols, ka art Zélasttbas,
laipnibas, piedofanas simbols.

arlte i‘eb Co-

ccinellidae ir

vabolu dzimta.
Kermenis ir izliekts,
noapalots vai ovals.
Labl pamanamas,
pateicoties spilgta-
jam «bridinoSajam»

rasojumam ir daZa-
dam sarkana, dzel-
tend, baltd un melna
krasojuma kombi-
nicijaim, visbiezik
ar melniem planku-
miem uz galvenokart
gaida fona vai retak
- otrdadi. Kermena
%arums ir no 0,8 lidz
8 mm, parasti 4-7

mm. Kad vaboles

tiek satrauktas, tas
no celgaliem izdala
oranzas krasas kodi-
gus hemolimfas pi-
lienus, kas padara tas
neédamas vairumam
mugurkaulnieku. Bis-
kopji un to kapuri ir
I&seji, kas barojas ar
aputim, griezéjvabo-
l&m un citiem sikiem
kukainiem; tikai da-
#as sugas ir zaledaji.
Sadé saimé ir aptuveni
8 000 sugu. Izplatitas
praktiski visa pasaule,
izpemot Antarktiku
un miiZiga sasaluma
apgabalus.

Apraksts
(vikipedia.iv)

Mazas vaboles, kuru ker-
mena garums ir no 0,8 mm
(Carinodulinka gints) lidz
18 mm (Megalocaria gints).
Kermenis ir ovals var apa-
i ovils, no augias stipri iz-
ickts, gandriz puslodes vai
olveida. Kermena apakséja
puse ir gandriz plakana vai
vaji izliekta. Dazam dien-
zirneklu grupam kermenis
ir iegareni ovals, daiada

pakapé saplacinats. Kerme-
na virsma parsvara ir kaila,
bez matiniem vai sariniem,
vai retak klata ar smalkiem
matiniem. Galva isa, maza,
var bat iegarena gareniski
vai 3kérseniski. Acis lielas,
biezi ar robojumu priekie-
ja mala. Antenas ir dazada
garuma, dazkart garakas
par galvu, tam ir 8-11 pos-
mi, tas piestiprinatas galvas
prieckigjas malas sinos un
var bat salocitas zem galvas.
Antenas gals ir krasi papla-

$inats un veido sabiez&jumu,
kajinu. Ped&ja un priekspe-
d&ja segmenta forma daza-
das gintis ir atékiriga, un to
nem véra sugu noteikiana
Mutes aparats ir grauze-
ja tipa. Augizokli ir masivi,
sirpjveidigi. Augédaju_ su-
gam (Epilachinae apakidzi-
mene) to augsdalad ir daudz
zobu. Galédaju sugam un
sugam, kas barojas ar séném
un  augu ziedputekiniem
(Coccinellinae apakidzime-
ne), augiiokla augidala ir
divi asi zobi. Apaksgja lupa
ir iegarena, reti §kérseniska.
Priekigja krats ir kustigi sa-
vienota ar kraskurvja vidie-
ni, kas savukart ir nekusti-
i savienota ar pakalkaulu.
riuskurvja priekidala un
kraskurvja vidusdala ir ie-
garenas sﬁérsvirzmné. Aiz-
mugurkauls ir plats, gandriz
kvadratisks un daudz garaks
par vidgjo kraskurvi.
nu priekigjais krasu kurvitis

ir taisns virsotng, ar attisti-
tiem kiliem, kas dazkart var
nebat. Lielikajai dalai sugu
vidusdala ir taisna, dazam
gintim ar trisstarveida ie-
riezumu priekipuse,
darites sparni ir noapa-
loti, reti to aréjas malas ir
paralélas viena otrai. Paras-
ti virssparni ir Sauri, daZas
dzemdibas (Halyzia) ir iz-
pladusas, Sparnu sanu mala
ir noliekta uz apakigjo pusi,
dalgji aizsega kradu, krasu
un védera sanu dalas, izvei-
doi(ot epiplurus (ventrali ie-
liektu virssparnu malu), kas
atdalitas no parga sparnu
dalas parliekuma. Epiplau-
ri parasti ir plati vai Sauri,
Hyperaspis - ar bedritém.
Daziem spirnu veidiem vir-
sotngé ir &kérseniska ielo-
ce vai neliela izgriesana gar
duvi.

- 22 Marts 2023

Entonijs Kellijs

Sar-
kana

panda jeb

maza panda (Ailurus

fulgens — ‘spidigais kakis Jien
liela auguma mazo pandu dzimtas
(Ailuridae) pléséjs, Kas pamata
partiek no bambuga.

Sarkanas pandas mit Himalajos,
tana, Kinas dienyidos, Indija,
Laosa, Nepala, un Mjanma. To
var sastapt kalnos 22004800
metrus virs jaras limapa, mérena
Kimata joslas bambusu mezos,
kur gaisa vidgja tempefatiira
nenosiid zemak par 10 € un
nepace|as augstak par 25C.
Pasaulé dzivo 16 000-20 000
sarkano pandu saskana at 2001
gada datiem, bet 1999. gada
datos ir noradits, ka ir mazak
neka 2500 pieaugusu Sis su-
gas dzivnieku. Lai arf sarkana
panda ir aizsargata ar likumu
visas valstis, kuras ta dzivo,
tomér pandu skaits turpina
samazinaties apdzivotibas
sadrumstalotibas dél. Liels
skaits sarkano pandu dzivo
zoodarzos, 2006. gada tajos
bija vairak ka 800 ipatnu, jo

Ka palidzet?

Veiciet Sis vienkarsas dar-
bibas, lai saglabatu pandu
iju un palidzétu
ies %0 aktualo
problemu.

NEININEEEDE

SARKANA
PANDA

“CILVECE IETEKME DAUDZU DZIVNIEKU SUGU IZMI RSA-
NU, PAPLASINOT SAVAS PILSETAS, TADEJADI ATNE-
MOT FAUNAI DABISKOS BIOTOPUS.”

sar-

Kana pan-

kano
panduir
no 13. gadsim-
ta, kad to aprak-
stija Cou (Chou)
dinastijas.
dabas petnieki
Kina.

Tomér rietumos pirmo

reizi par sarkano pandu uzzina-
ja1821. gada, kad to aprakstija
Tomas Hardviks (Thomas Hard-
wicke).

da labi pie stakli
daivot zoodarza.

Kadreiz sarkana panda tikusi
Klasificéta gan ka jenotu dzimtas
(Procyonidae), gan latu dzimtas.
(Ursidae) dzivnieks, bet jaunakas
iespejas genetika atrisinaja sar-
Kkanas pandas neskaidro piederi=
bu.

Sistematizacija tika ieviesta jauna
mazo pandu dzimta (Ailuridae),
kas kopa ar jenotu dzimtu (Procya
onidas), Sermulu dzimtu (Mustgl=
lidae) un'skunksu dzimtu (Mephits
idae) pieder sermulu virsdzimfai
(MUsteloidea). Si

sarkana panda ir Sikimas nas
cionalais dzivnieks un DardZilin=
gas pasaules festivalu talismans.

Vésture

Pirmais rietunfiieks  Tomas
Hardviks, kas (aprakstija sar-
kano pandu, nosauca to par va.
Pirmas rakstiskas Zinas par sar=

Apmekigjiet www.world-
wildiife.org lai izpétitu
sugas dzivi un to uz-
tureSanos apstakjus.

Hardvik: sauca
par va, saistot tas nosaukumu ar
skanu, kadu dzivnieks bieZi un
atkartoti izsauc. Diemzél Hardvi=!
ka veiktais pandias apraksts tika
publicts tikai1827. gada. Tikmér
cits dabas pétnicks 1824. gada
Frederiks Kivjé (Frédéric Cuvi-
er) nopublicéja sayuaprakstu,
nosaucot Himalajos dzivojoso
dzivnieku par pandu un dodot
“fam zinatnisko yardu Ailurus
Fulgens — spidigais
827:gadartika publicets Hardvika
‘apraksts, autoram piekritot, va
vards tika aizstats ar Kivjé doto
vardu. KurKivjé nemis vargd
‘pandal, nav istas skaidrigas, jo
Sis vards tikai attalu sasaicas
rvietéjo 0zivnieka nosaukumus:
Visbiezaklietotie nosaukumi
vietéjas valodas ir Nigalya ponya.
nyala ponga un poonya, kas Sajas
Valodas nozimé bambusa édajs.

Evolucija
Sarkano pandu médz saukt par

Izvélieties jus interesgjoso
ziedojumu resursu un
izlemiet, cik daudz naudas
vélaties ziedot.

Samanta Ivanova 5. aprili 2023 gada Azijas dzivnieki

Uzvediba
Karsta vasaras laika
sarkana panda gu] koku
zaros, kajas nokarinot uz leju
Sarkana panda, ja tai nay
kur noslepties, piecelas pés
kalkajas, lai izskatitos lielaka
Sarkana panda ir nakts dzivnieksy
Klustot aktiva péc saulrieta un lidz
saullktam. Pa dienu ta gul koku
zaros vai koku dobuma. Karsta
laika sarkana panda gul uz
zara, kajas noka-

dzivo

fosilju. Ar lielo pandu (Ai-
luropoda melanoleuca) ta ir foti
tala radiniece. Abu pandu kopé-
jais radinieks varétu bat dzivo-
is agraja tertiarija perioda pirms
vairakiem desmitiem miljoniem
gadu visa Eirazijas teritorija.
kanas pandas prieksteca (Para-
ilurus anglicus) fosilie kauli  ir
atrasti gan Kina, gan Lielbritani-
ja. Ziemelamerika nesen atrada
miocéna fosilijas (Pristinailurus
bristoli), kas sarkano pandu aiz-
vésturisko pricktecu  izplatibu
ir paplaginajis arpus Eirazijas.

Misdienas sarkana panda ir vi-
eniga dzivojosa suga no mazo
pandu dzimtas. Tai it 2 pasugas:
rietumu sarkana parida (Ailurus
fulgens fulgens), kas dzivo sar-
kano pandufizplatibas arcala, fi=
etumu dafé (Nepéla, Asama, Siki=
ma, Butana), un Staiena sarkana
Panda (Ailurus fulgens styani),
kas dzivo austrumu dala (Kinas di-
envidi un Birmas zieme|i). Reizém
vecakos fas  avotos

rinot

uzleju

bet auksta laika

ta saritinas un ar

asti apsedz purnu.

Sarkana panda jtas

Iabi starp 17 °C un 25 °C.

Péc pamosanas sarkana
panda savas gaitas para-

sti uzsak ar kazoka tirisanu
tapat ka to dara kakis. Ta lai-
za priekskepu, un tad ar kepu
berz kazoku. Reizém ta ber-
zejas gar koka mizu vai akmeni.
Pec mazgasanas sarkana panda
dodas parskatit savu teritoriju,
iezime na jauna robezas, lietojot
urinu un ‘sekrétu no dziedzera
zem astes. Kad Kitist tumss, pan-
da uzsak banibas meklgjumus/
parmekléjot gan zemi, gan kokus
Edot sarkana pandalietoprieksker
pas. lai baripu iebaztu sev mute,
bet dzerot taSaslapina priekSkepu
un tad to folaiza. Ta ka pamat-
bariba bAmbuss ir mazkaloriju
bariba, dtad lielaka dala pan-
das_nomoda paiet barojoties.
Sarkanas pandas ir vien-
tulnieces un nometnieces.

a stapa pieaugusas

pandas socializejas  tikai

riesta laika. Parasti tas

ir klusas, bet reizem

svilpoun Givina.

brana

krasa

uz

kermena

augsdalas,

bettumsi

brans, uz

kernena apa-

kedalas gandriz.

melns. Uz sejas

sarkanajai pandai ir

baltas zimes; vaigi,

uzacis, zods un pumns

ir balta
krasa, ka ari
baltas aus-
is. Matojums
miksts un gars.

Pandas galvas forma apala,
ausis nelielas, noapalo-
tas. Uz balta purna izcelas

Staiena sarkanajai pandai tiek
lietots kludains latiniskais nosau-
kums — Ailurus fuigens refuigens.

lzskats

Sarkanas pandas pavédere un
Kk&jas ir tumsas, gandriz melnas
Sarkana panda ir nedaudz lielaka
ka parastais kakis, tas kermena
garums bez astes ir 56—63 cm,
astes garums 37-47 cm. Tévini
parasti ir nedaudz lielaki ka
matites. Tévina vidéjais svars
3,7-6,2 kg, matites svars 4.2-6.0
kg. KaZoks visbiezak ir sarkan-

Jas sanemsiet uziimes ar
dzivnieku, kuram ziedojat.
atkariba no summas.

lielas 3

un sarkanajai pandai irjoti
tumsas acis. Aste ir salidz=

inosi gara un pukaina, uz tas

ir 6 dzelten=sarkani krasas
gredzeni. Aste kalpo lidzsvara
noturésanai, kapjot kokos. Kajas
ir melnas gnisas.

Pédu apaks$as ir apau-
gusas ar biezu matojumu. Ta ka
priekskajas ir isakas neka pakalka-
jas, tad gaita sarkanajai pandai

ir gazeliga. Nagi ir asi un Iiki, tie ir
dalgji ievelkami.

Audzeknu darbu
piemeri:

1. Zinatniski
petnieciskais
raksts

pamaftteksts
kartots kolonnas

2. Zinatniski
petnieciskais raksts
par izzudusa
dzivnieka sugam
pamartteksts
vietam aptek
formu)




Kino raksti

I'officiel

Pul\ jo gadu antikapitilisma
nats sarunai

rakstam par  musdie:
servojuumicm, par mutulojoo v
valdosajos ckonomikes un politiks
modelos un to reprezen

du filmu weplid

Aobena Estlur

“Skumju ¢

ds slinki
w pal

ekstravaganci,

s uma pirms
ai izteretu atlikuso

st rators - Fl)
Domas - VILI

nopélums, nosodijur

Nestabilais
“Skumiju trissturi

i ta rezisora
uniks filma ,Skumju

Smagnéjais Rubena Estlunda farss “Skum-

piedava virspusigu un deko-
rativu skatijumu uz komplicétam dazadu %
kapitalistiskas sabiedribas $kiru un individu i wialitatlaiz, Isik
attiecibim, kam pietritkst niansétibas un sa- Aujis Utaiv S

arp galveno stjuarti
turiska dziluma. !

Ruabens Estlunds

Titaniki.

Bet. joh:
Rbens Estlunds ir zvied-  negaidita parbaudijuma minisu stavovici
ru refisors un scendrists, situacija sevi parada ki 4
lurs guvis internacionalu  g|evuli filmas divpadsmi- il Dain D
uzmanibu jau ar pirma-
jiem diviem pilnmetrazas u
darbiem ~ gandriz vai atlikuio filmas laiku. Fil
Klasiskas Ibsena lugas jets amerikaniem
stila uzrakstito imenes ~ 3kitis pictickami labs, lai
dramu Force Majeure / 2020, gada uztaisitu ri
Turist (2014) un ironis- meiku Lejup no kalna /
ko dramu Kvadrats / The Downhill ar Vilu Ferelu
Square (2017), bet fogad  galvenaja loma.
strauji slavens kluva ari Force Majeure galvenais

ku cinismu un vecus p

par komunis

edoklus par masd
bu un influence

iem bitu vide, kura runat, bet pil
Skumju trijstiaris / Trian-  varonis Tomass diez vai sun o] 348 saturs mieripi varétu tik :

gle of Sadness. Par visim  reprezenté Kadu plasiku
trim filmam sabiedriba Skiru par sevi pasu, lidz
runa, kata irsatira, “mel- ar to nekads socialais
nd komedija” un |oti, Joti  komentars tur nesanak,
Tabas, turklat humora daud-
Gan Force..., gan Square  zums filma talak par
it cienijamas filmas. Pir-  pdris vipsnim nepavelk,
majai pielipinatd satiras bt tas ari nav vajadzigs.
birka gan isti nmeturas Laba, nopietna filma par
Klat, jo tur faktiski runa ir ~ eilveku ieksgjam vajibam,
par vienu pasu &ali, kurS  gads ir mans skatijums.

asp.
itos juttbé ar

umu, pickritosi pamatu —

influenceru pa

un tad uzkliksk

notikumi noklati bie
smidinasanai, nev

Savu muzikanta kar-
jeru sdka 2017, gada ka
Lil Yeat.

Miisdienigd mizikas pasaul

Foto: Yeat koncerts Brighton

mizikas zalé, Bostona

Creature 2 bija
projekts, kors tika
partraukts, jo Yeat risina-

ja problémas ar izdevnied-
bu, pirms kjova neatkarigs
20 gada. Piiniha kontrole-
jot savu produkciju, Yeat
saka indot daudz mizikas,
tostarp divdesmit dziesmu
albumps un neskaitimuos
singins. Yeat ar piedrivoja
iewernjamu athalsta piean-
mu péc tam, kad vipa
iesma “Somry Bout That™
uzspridzingja TikTok Seko-
josie hiti, pieméram, "Mon-

ari Dreika uzsanciens,
palidrefja nostipringt vipa
ieghtos panakurmus mitzika.

YEAT . __

e

A

isla

3/04/2023
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Audzeknu darbu
piemeri:

1. Raksts par
zurnala par kino
klasiskais
kolonnu
pamatteksta
kartojums)

2. Raksts muzikas
zurnala par Hip-Hop
makslinieku
pamatteksts
vietadm aptek
formu)



VAI PICA VAR BUT

VESELIGA?

Uztura

specialistes
ieteikumi un
veselipas picas

recepte

Pie galda!
2022. gada

nunmirs

februira/marta

PICA IR LIELISKS

BRIVDIENU EDIENS
to iespéjams padarit pilmve rtigiku, eksperiments-
jot ar dirrequ vai pilngrandu pamatném un citdm

sastavdalam, LSML.Iv atldaja uztura specialiste Ajja
Libere. Lilk, idejas veseligim sastévdalim un &et-

ras receptes iedvesmai.

mér
arvalstis aiz-

wien lieliku atzinibu

U

ztura
specidlists
Alja Libere
uzskata, ka pica
ir brinitkigs &diens,
ar kurn nosvingt
iespéju bandit maltites.
Picu viennozimigi nevar
uzshatit par veseligu vai
neveseligu: “Veseligs uzturs
vienmér biis par kopainn —
par to, ki més sakombingam
lietas, lai beign beigis iegis-
tam nepieciefaméas uzturvie-
las Speciiliste skaidroja, ka
pamata pica satur oglhidritus,
taubms un pavisam nedandz
olbaltumvieh. Tapéc, lai to
padaritu par pilnvértigu
adienu, Sis tas janem véri.
Vispirms pievériamies
pamatnei. Latvija par
aiz- vien populiraku
A\ alternativa
guisigajal
;‘ balto miltu
picas pamat-
nei klast tada,
kas gatavota no
pilngrandu
miltiem.
Tik-

giist no dirzeniem, piema-
ram, ziedkipostiem gatavotas
pamatnes. Uztura speciiliste
gan pichilda, ka visu nevajag
obligti pirveidot par supe-
rédienn. Taéw, ja pica garéo
un to éd biedi, tad var ari
packsperimentét, “Pilngrau-
du picai ieguvums bis tas, ka
ilgdkn laikn saglabésies sita
sajiata. Savukart pulkipostu

pamatnei bis vairik proteina, %

vairdk skiedrvieln.” paskaidro-
ja Libere. Uzturs, kora pamata
ir augi, pieméram, darzeniun
pilngraudu milti, ari samazina
daiidn kardiovaskulare slimi-
b riskous. Uztura ebsperti ari
iesaka pamatni veidot plinu
~ tada var saturét pat uz pusi
mazik kaloriju neki bieza
picas pamatne. Uzmaniba
japievérs ari tam, ko liekam
uz picas: “Més varm picu
padarit par absoliti pilovérti-
gu maltiti, bet tad japiedoma
et beas kit Tapieliek kas kdat
Ekiadrvielam, pieméram, vai-
rik dirzenu. Tapat ari kadu
olbaltumvieln avotu, piems-
ram, vistas fileju.” stastija
Libere. Uz picas ieteicams likt
ari sénes. Tis satur B3 vitami-
nu jeb nikotinskibi, kas uz-
labo ddu, misu nerva un ari
gremoéanas sistémas darbibo.
Nikotinskiibi gana daudz satur
ari pilngraudn milti, ka
ari tuncis un an-

Tipat priels-
g roka jidod tomi-
tiem vai tomnaty mércel
— §ie produldi gana bagitigi
satur likopénu jeb antioksi-
dantu, kas novers iekaisumus
un ari dazadn onkologisku
slimibu riskus. Vel uz picas
var likt ari papriku. Viena
vid&ja izméra paprika satur
gandriz 170% diend ieteica-
mis C vitamina dienas devas.
Vél papriki atrodami vairdki
vértigi antioksidanti, piemé-
ram, kapsaicins, kas palidz
novérst iekaisumus un sa-
mazina onkologisku shmibu
riskus, Tapat ari luteins, las
uzlaho acu veselibu, ki ari
lovercertins - tas palidz no-
vierst dazidn hroniskn saslim-
anu, pieméram, sirds un ari
onkologisku sasliméann risku
Ja cilvekam ir kadas veseli-
bas problémas, lara

Zojumi, pie-

méram; diabéts, picu
piirik biefi nevajadzatu
ést, jotas var bistami pa-
celt cukura limeni, noridija
uztura speciiliste “Veselam
cilvékam nav konkrétu jero-
betojumu vai noteikumu, cik
regulari varétu &st pici. Pica
ir pica —ti ir gariiga, més to
izbandam, tas ir brinigkigs
&diens, ar kuru nosvinét
misu iespéjas bandit malti-
tes. Ths ir mans skatfjums.
Varbiit citi uztura specialis-
ti teiks, ka - né, to drikst
st tikai reizi ménesi un
ar dirzenu pamatni, bet
&5 ti tieSim neuzska-
tu, jo dzive ir dzive,
bet édiens ir, lai to
bandi-
tu”

PICA AR BROKOLU
PAMATNI

agatavodanas latks: 1 sanda un 20 mindtes

Recepte paredzdta 4-6 persondm

Pamatnet: Viens paliels brokolis, 3 kpl ol
daivinas, 35 grami sarivita mocarellas siera, 35
gram] cletd slers, 1 t8jkarote sils, 1 téjkarate

kalteta bazilika, 1 t&karote kalt#ta o regano jeb
raiidenies, 1 Hela cla

Uz plcas: Tomata mérce, 100 grami mocarellas,
clts siers un darzenl pic savas lzveles

Pagatavofana: Uzsilda krisni Tdz 220 gridiem.
Tzsutina brokold, 1idz tas kluvis miksts un tad Jauj
tam atdsist. Caur ma it lzspied no brokoliem pac
lespejas valrak Gdens, lal picas pamatne nesanak
parik mitra. Sablends val virtuves kombalng

sasmalcina brokojus un kiploku datvigas. Brokoju
masal pleviens mocarella, cleto slend, sall, kalt#tu
baziliku, cregano un vieni Helu oli. Masu kirtigl
samalsa un pling karta pamatni liek uz paplites,
kas izKlata ar cepampapiru. Liek krdsnl un cep 15
rinftes, Nidz pamatne kluvist zeltainl beana.
Pamatnl parkld ar tomatu mércl, mocarelhy, cltn
sleny un darzegiem pec savas izveles un Lk velrelz
krasnl pacepties 5-10 mindtes.

SVETAJS VAKAREDIENS

1485. gads Leonardo da \finéi sika fo, kas Kis par
vienu no vEstures istekmigakajiemn makslas darbiem.

s

Dawdzl vEstumiskl uzska-
ta, ka gleznd atfiota =i
harisiga, jo Jeézus Kristus
ar abam rok3m norada uz
galdu ar maizi un vinu Tie-
sa, pastav vél an altemnafi-
va versija, tadu par to wEidk

LEDNARDE DA VINGI

Leonards Da Vindi ir dzimis
1452. gada 15. aprili, miris
1518. gada 2. maija, Flaren-
cE. Parstav plasu zindtnu
spekiru (izols skulpiors un
gleznotdjs, rakstnieks]). Per-
soniba wisspilgtak  ilusirE
renesanses laika cieku.
Vinu uzskata par_vienu no
pasaulé  izcilakapemn glez-
notapem un diZakapem g5
nigem, partalanfigako cive-
ku, k3ds jebkad ir dzivojis.

Pastav viedoklis, ka ar mu-
guru pret J&zu sidosais ir
apusiufs Fadejs, bet pa-
tiesibd tas i paga da Vin-
& aufoporrets.  Memot
vErd makslinicka ateistis-
kos uzskatus, & hipots-
ze v vairdk nekd ficama

SLEPTA DOMA
pasa &

ba nosauluma skEpjas s3-
rdla mozime.  Patiesam,
daudzas Leonardo glez-
nas apwij noslEpumainibas
oreols. _SvEtss vakarsde-
na", tapat ki daudzos citos
& maksinicka darbos va-
ramverok daudzus simbalis-
s un 5lEpius vestijumus.

NUR ATRODAS

Pazistama freska atrodas
uz wienas no baznicas San-
12 Mariadelle Gracie &da-
mistabas sienam Miana.
Ja var ticst makslas zindt-
niekiern, makshnieks spe-
cali geznd attSlojis tidus
patus traukus, kadi fika
liefoti taj@ laka bazmica.

Vissiridigakais viedoklis ir par o, ka labaid@ pusé
no Jzus nesa? vis virietis, bet gan Marija Magda-
EEna. Vinas afraSanis wista norada uz

1o, ka vina bijusi JEzus likumigs sieva.

Mo Marijas Magdalénas un Jézus

siluetiem  izweidojas burts ML

Tas it ki nozim&ot vardu mat-

imenio, ko tulke k3 Jauliba’.

Me mazakas pardomas
makslas civékiem bja par
Edienu, kas atradis uz gal-
da Pieméram, Jidam pretl
Lecnardo uzgleznojis ap-
gaziu sdls trauku (kas wi-
505 laikos skaifijas ka slik-
ta zime], k3 a tukSu Sk

laam freskam, ko
reng- sanses meistan krasoa uz
mitr3m gipSa siendm, da Vingi eksperiment&ia ar tempura
kr3su uz sausas, noslEgtas gipsa sienas Santa Maria delle
Grazie kloster Milana, [t55a.

Eksperiments tomér izradijas neveiksmigs. jo krisa nebia
parezi piefipusi un s3ka parsiot tikai dazas desmit-gades
péc darba pabeigSanas.

Audzeknu darbu
piemeri.

1. Zinatniskais rakst
par veseligu
uzturu

2. Zinatniski
petnieciskais raksts
par renesanses laika
maksliniekiem
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Gandriz phecis desmitgades
muzicEjens rmagd ks un
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VAN GOGS

holandiedu postimpresionists

GLRNOTAIS
CLEI MBS LRSS, 2ok A0, marta
Zieme|bmbantes province,

Mideramd

HOHIRALE. goda 29. Jdlij

pllseed duera ple Lz,

Francij&

VERADZIVES GALVENIE

HOTIKLH

1864 pada kestdjis k3 maceklis
Parizes mikslas galeri@ Goupsl Cie
pills2tas Hagas filibe

1877, gadd devis we Amsterdam,
lai lest#os Teolajiis fakuhar, tein
stuclipas vigamny

ja grittas.

1880, gadd Vigd poldma koo par
mikslimieku un stedéja anatomiskn
Fimidam un perspeklive Brisels
Tedoramakslas akadimija

1888 |__l;|;J;| Parizd tickas ar mak-
slinigku Pale Gogéno un kepd
ar Emila Bermandu un Tilieu-
Lotrekn tikea izst adits kafeinica Cafe
. Tamsbourin

1888, padd Makslinieks nokluva
slimnicd, un vipam tika diagnos
licita epilipsija un dealminik

160
darbu kopé

B60
g|las darbu

akvare|u darbe,
Hmé|wmu un
kit darby

Bptisl

Audzeknu darbu
piemeri:

1. Zinatniskais raksts
par slaveno rok
grupu , . KISS"

2. Zinatniski
petnieciskais raksts
par gleznotaju
Vincentu van Gogu
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DIZAINA
DIENA
SAULES
SKOLA
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IZEJ NO RAMJIEM!

(7}
(7]

DIZAINA DIENA
SAULES SKOLA

20.04.2023 s ShuEs ez

Tipografika interneta vietné.

Vienas kompozicijas pielietojums trijos formatos
(Facebook un Instagram formats).

Vizualizaciju izstrade.

IZEJ NO RAMJIEM!

Audzeknu darbu piemeri: tipografikas kompozcija dizaina ,
Dienas pasakumam, ieverojot interneta fontu kompozcijas :
Principus ( 18 -21 pt pamattekstam un 21 — 28 virsrakstiem) NS



20.04.

12:00 - 17:00

ZAl

»,

ZAl

20.04.

12:00 - 17:00

DIE
NA

SAULES
SKOLA

SAULES
SKOLA

Audzeknu darbi: Darbs konstrukfivisma stild fontu grupa — geometriskie
groteski, Gilroy Ekstra Bold
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16:00 - 18:00
1 3 ATVERTO DURVJU DIENA
[ 19:00 - 22:30
- NAKTS PASTAIGA
gglel]fe SAULES SKOLAS KVARTALA

16:00 - 18:00
ATVERTO DURVJU DIENA

19:00 - 22:30 vairak informdacijas : www.saules.lv
NAKTS PASTAIGA
SAULES SKOLAS KVARTALA e
+ Izstaiv apskate %SAULES MUZEJU S KO LAS
* Muzikala pauze SKOLA VlZUALAlS
« Terpu kolekcijas demonstréjumi NAKTS
Ju ida radosa
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(7 MAKSLU IZGLITIBAS KOMPETENCES CENTRS% SKOI—AS

| ] e U VIZUALAIS

SAULES e, s "7% NAC MACITIES  ‘FREEENCNEEN
' SKoLA$;VE,Ufé;o;AY : limem, &k DIZAINA UN - - g el(eN=lgl (oY
< P o MAKSLAS -~

Wi /iy

Y VIDUSSKOLA! ¥ lestasanas reklamas

PIESAKIES ELEKTRONISKI

kampana
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