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ANOTACIJA

ERIDIANA OLEHNOVICA
STROMANTES STASTS — HOLISTISKA PIEEJA DZIVIBAS PROCESU IZPRATNEI

Sasniedzamais rezultats: izstradne veicina audzéknu izpratni par dzivibas procesu saistibu
ar vidi un ilgtspéjibu, attista pétnieciskas, radoSas un sadarbibas prasmes, izmantojot
stromantes auga izpéti starpdisciplinara pieeja.

Merkauditorija: profesionalas izglitibas iestaZzu pedagogi, kuri Isteno paraugprogrammu
»Dabaszinibas“ un audzékni, visparizglitojoSo macibu iestaZzu pedagogi, kuriisteno
paraugprogrammu ,,Dabaszinibas‘ un vidusskoleni.

Metodiskas izstradnes praktiskais pielietojums:izstradne piemérojama paraugprogrammas
»Dabaszinibas* sasniedzamo rezultatu apguvei, integréjot dabaszinatnu jomas, makslas un
socialo zintbu jomas, ka ar1 vides var tikt 1stenota izglitibas projektos.

Uzskates un citi macibu Iidzekli: stromantes augi, mikroskopi, digitalie riki (Pixton,
Canva), laboratorijas piederumi.

Aktualitate/novitate:aktualize holistisko pieeju dabaszinatnées, uzsverot starppriekSmetu
saikni, pétniecisko un digitalo prasmju integraciju, ka ar1 ilgtspejigas attistibas izpratnes
nozimi.
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IEVADS

Misdienu izglitiba biitiska loma ir starpdisciplinarai pieejai, kas lauj audze€kniem apgiit zinasanas

un prasmes, sasaistot dazadu macibu jomu un macibu priekSmetu saturu ar praktiskam aktivita‘tem

un situacijam. Stromantes auga izpete ka piemeérs holistiskai pieejai dabaszinatn€s veicina

audzeknu izpratni par dzivibas procesiem, vides aizsardzibu un ilgtsp€jigu attistibu, vienlaikus

attistot petnieciskas, radosas, digitalas un sadarbibas prasmes.

1. HOLISTISKA PIEEJA UN STROMANTES STASTS

Saja nodala izklastits holistiskas pieejas princips dabaszinatnés un stromantes auga

izmantoSanas iesp&jas starpdisciplinara macibu procesa. Stromantes stasts ir piemérs, ka

biologijas, kimijas, geografijas, makslas un socialo zinibu integracija veicina audzeéknu

dzilaku izpratni par dzivibas procesiem un to saistibu ar vidi.

2. METODISKAS AKTIVITATES UN TO APRAKSTS

Nodarbibas Macibu joma Specials . . .
ilgums aprikojums Norises vieta Gadalaiks

Dabaszinibas (biologija, iekstelpas Visi gadalaiki nodarbibam
kimija, geografija); vides iekstelpas

~ 2 stundas tzglitiba, Ja
staprpdisciplinara saikne

ar makslu, socialam
zintbam
Nodarbibas apraksts:

ST nodarbiba iepazistina audzeknus ar holistisko pieeju dabaszinatn@s, veicinot starpdisciplinaru

izpratni par dzivibas procesiem augos. Tiek izmantota stromantes ka istabas auga izpéte, lai

apvienotu biologijas, kimijas, geografijas, makslas un socialo zinibu aspektus, ka ari macibu

aktivitates integrétas IKT un pétnieciskas prasmes.




Nodarbibas meérkis:
Sekmét audzeknu izpratni par dzivibas procesu saistibu ar vidi un ilgtsp&jibu, attistot p&tnieciskas,

radosas un sadarbibas prasmes.

SagatavoSanas un specifiskie nepiecieSamie materiali :

o Sagatavot stromantes augus (vai to dalas, pieméram, lapas) praktiskajiem darbiem.

o Sagatavot nepiecieSamos tikus (mikroskopus-ar digitalo kameru, digitalo rokas
mikroskopu USB 1600x, priekSmetstiklinus, segstiklinus, preparéjamas adatas, pincetes,
laboratorijas traukus (Petri plates, varglazes, piltuves, piestu ar piestalu), kimiskos
reagentus, etanola Skidums ar koncentraciju 70%, filtrpapiru, kartes un geografijas
materiali).

e NodroSinat piekluvi digitalajiem rikiem (pieméram, digitalajai aplikacijai “Pixton”

komiksu veidoSanai).

Nodarbibas gaita:

1. Ievads: Holistiska pieeja dabaszinatnés un stromantes stasta iepaziSana
Laiks: 10 miniites
Aktivitates:

o Skolotajs sniedz isu ievadu par holistisko pieeju dabaszinatpu izglitiba, uzsverot, ka
stromantes “stasts” palidz savienot biologiskos, kimiskos, geografiskos un radoSos
aspektus.

e Tiek demonstréts stromantes augs vai attéli, 1ss video fragments, lai raisitu audz€knos
interesi. Uzsvars uz lapu unikalajiem rakstiem un krasam. Piem&ram,

Tips for propagating Stromanthe sanguinea (0,48 min.)

https.//youtube.com/shorts/gGlgwD4cThk?si=dmUoqCkZJRIt3bfG

How to grow Stromanthe sanguinea Stromanthe triostar care for indoor

https://www.youtube.com/watch?v=TD7Dy6jYkww (4,21 min.)



https://youtube.com/shorts/gGlqwD4cThk?si=dmUoqCkZJRIt3bfG
https://www.youtube.com/watch?v=TD7Dy6jYkww
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o Skolotajs uzdod jautajumus: "Kadus dzivibas procesus jus varat iedomaties, skatoties

uz $o augu?"

Audzeknu darbs tiek organizéts 5 dazadas grupas/stacijas, kuras skolotajs un audz€kni veido ar

digitalas aplikacijas “Laimes rats” www.wheelofnames.com palidzibu.

2. Biologijas aktivitate: '"Celojums stromantes lapas mikropasaule"
Laiks: 30 miniites
Merkis: sagatavot stromantes lapas mikropreparatu, izpétit lapas epidermas Stinas un izprast, ka
tas struktiiras palidz augam pielagoties.
Soli:
1. Audzekni grupa izvélas stromantes lapu.
2. Audzekni mikroskopé epidermas Siinas, izp€ta tas, veic fotofiksaciju 40x, 100x, 400x
palielinajuma, ka ar1 fotofiksaciju ar digitalo USB 1600 x mikroskopu, sagatavo
biologisko zim&umu 100x palielindjumam un pieraksta novérotas struktiras. Grupa

izveido 1 digitalo foto kolazu no 4 mikroskopa att€liem un biologiska zim&juma.


http://www.wheelofnames.com/

3. Audzekni grupa sagatavo rezultatus prezentacijai un apspriez: "Ka noverotas struktiiras

palidz stromantei pieldgoties dazadiem vides apstakliem?"

3. Kimijas aktivitate: ""Pigmentu laboratorija"
Laiks: 30 miniites
Merkis: izdalit un analizét pigmentus no stromantes lapam.
Soli:
1. Audzekni, izmantojot pieejamos Interneta un drukatos resursus, noskaidro pigmentu lomu
augos (hlorofils, karotinoidi, antocianini).
2. Audzekni grupa sasmalcina stromantes lapas, pievieno etanola Skidumu ar koncentraciju
70% un izmanto filtrpapiru pigmentu izdaliSanai.
3. P&c rezultatu noveért€sanas grupa analiz€ pigmentu krasas un diskute, ka tie palidz augam
fotosint€z€ un aizsardziba pret vides raditiem apstakliem.

4. Grupa izveido 1 digitalo foto kolazu no 5 attéliem, kas fiks€ darba gaitu un/vai rezultatu.

4. Geografijas aktivitate: '"Stromantes celojums pa pasauli"
Laiks: 30 miniites
Merkis: noskaidrot stromantes dabisko izcelsmi, biotopa Tpatnibas un izprast tas izplatiSanos
arpus tropu regioniem.
Soli:
1. Audzekni analizé digitalo pasaules karti, informacijas avotus un iepazistas ar stromantes
dabisko dzivotni, tas raksturlielumiem.
2. Grupas péta iesp&jamos stromantes izplatibas celus, analiz&jot klimata un tropu mezu lomu
auga dzivotng.
3. Grupa prezent€ savus atklajumus, veidojot stastu-digitalo kolazu par stromantes

piclagosanos augSanai citos regionos.

5. Makslas aktivitate: ""Stromantes makslinieciskais portrets'
Laiks: 30 miniites
Merkis: attistit radoSumu, izmantojot stromantes lapu rakstus un krasas ka iedvesmu.

Soli:



1. Audzekni iepazist dazadu makslinieciskas izteiksmes lidzeklu un tehniku piemérus, ka var
attelot augu lapu rakstus (grafisks zim&jums, kolaza no krasainiem papiriem, akvarelis
u.c.).

2. Katrs audzeknis grupa, iedvesmojoties no izpétita makslas materiala, izveido stromantes
lapu raksta maksliniecisku attelojumu digitala veida.

3. Pec darba pabeigSanas tiek rikota izstade klas€, un audzekni apspriez, ka daba iedvesmo

makslinieku darbus.

6. Socialas zinibas aktivitate: ""Tropu meZu izdzivoSanas plans"
Laiks: 30 miniites
Merkis: saprast ilgtsp&jigas attistibas nozimi stromantes dabiskas dzivotnes-tropisko mezu
aizsardziba.
Soli:
1. Audzekni sanem lomas (pieméram, biologijas p&tnieks, uznéméjs, ekosist€ému aizstavis).
2. Grupa sagatavo 1su prezentaciju par to, ka Iidzsvarot tropu mezu resursu izmanto$anu un
aizsardzibu.

3. Klasg tiek rikota simuléta diskusija, lai vienotos par ilgtsp€jigu ricibas planu.

7. IKT individuala aktivitate: '"Stromantes stasts-komikss dzivibas procesu holistiskai
izpratnei"

Laiks: 20 miniites

Merkis: katrs audzeknis individuali, izmantot bezmaksas digitalos rikus un aplikacijas, izveido
stromantes stasta vizualu attelojumu, balstoties uz grupas darba laika veikto aspektu izpéti,
akcentgjot un integréjot petnieciskos jautajumus un iegiitos rezultatus..

Soli:

1. Audzekni registr&jas vietné “Pixton” (vai cita izveleta rika, pieméram www.canva.com u.c.

) ka “Student” un sanem noradijumus komiksa veidoSanai. Var tikt izmantoti art maksliga
intelekta genereti komiksi, veidojot atbilstoSu atsauci darba.

2. Audzekni individuali veido komiksu sizetu par stromantes stastu un dzivibas procesiem,
pielagosanos.

3. Komiksi tiek iesttiti digitala veida skolotajam, kurS/ar tos apkopo un prezente klasei.

Audzekni balso par 3 radosakajiem darbiem.


http://www.canva.com/

Stromantas stasts

https://app.pixton.com/
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Noslegums: Refleksija un diskusija

Laiks: 10 miniites

Merkis: analizet paveikto un iegiit atgriezenisko saiti. Refleksijas jautajumi var tikt ieklauti
grupu darba aktivitasu nosléguma.

Jautajumi refleksijai:

Biologija:
e Ko jaunu Tu uzzinaji, ptot stromantes lapas mikroskopa?
o Ka stromantes epidermas $iinu struktiiras palidz augam izdzivot dazadas dzivotnés?
o Kadi dabaszinatnu/biologijas principi, ko apguvam Sodien, ir piem&rojami citiem augiem

vai ekosistemam?

Kimija:
o Kadi pigmenti bija atrodami stromantes lapas un kapec tie ir svarigi?
o Ka kimiska analize palidzgja saprast, ka stromante pielagojas videi?

e Ka Tu izmantotu lidzigas metodes citu augu izpétei?

Geografija:

e Ko Tu uzzinaji par stromantes dabisko dzivotni un §1 auga izplatiSanos pasaul&?



Kapéc stromantes augsSanas apstakli ir tik svarigi tropu regionos?

Ka klimata parmainas varétu ietekmét stromantes un citu tropisko augu izplatibu?

Maksla:

Ka stromantes lapu krasas un raksti iedvesmoja Tavu makslas darbu?
Kuru tehniku vai makslinieciskas izteiksmes Iidzekli Tu izmantoji, lai atspogulotu dabas
skaistumu?

Ko 31 aktivitate Tev paradija par dabas un makslas savstarp&jo saistibu?

Socialas zinibas:

Ka Tava loma (pieméram, biologijas pé&tnieks, uzn€méjs vai ekosist€émas aizstavis)
ietekmg€ja diskusiju par tropu mezu aizsardzibu?
Kadi bija galvenie izaicinajumi, lai panaktu vienosanos par ilgtsp&jigu ricibas planu?

Ko Tu iemacijies par tropu mezu nozimi cilvéku labbiitibai un videi?

IKT un komikss (individualas refleksijas):

Ka komiksa veidoSana palidz&a saprast stromantes dzives ciklu un adaptacijas
mehanismus?
Kuru komiksa dalu bija visinteresantak izveidot? Kapéec?

Ka Tu varétu izmantot komiksu ka riku, lai stastitu par citiem dabaszinatnu tematiem?

Visparigi jautajumi refleksijai:

Ka dazadu macibu priekSmetu starpdisciplinara apvienoSana palidz€ja Tev labak saprast
stromantes nozimi daba?
Kas $aja nodarbiba bija vissarezgitakais? Ka Tu parvargji grutibas?

Ka §1 pieredze varétu mainit Tavu skatijumu uz ilgtsp€jibu un dabas procesiem?

Sie jautajumi nodroSina, ka katra aktivitate tiek apspriesta, veicinot audzeknu iesaisti, analizi un

kritisko domasanu.

Ieteikumi un padomi sekmigai nodarbibas vadiSanai:
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Ieprieks nodroSiniet visu materialu un resursu pieejamibu, 1pasi stromantes augus un
digitalos rikus komiksu veidoSanai.

Veiciniet aktivu audzeknu lidzdalibu, laujot viniem pasSiem veikt atklajumus un diskusijas.
Nodrosiniet pietickami daudz laika katrai aktivitatei, Tpasi sarezgitakajam praktiskajam
nodarbibam.

Izmantojiet dazadas macibu metodes, lai iesaistitu audz€knu ar atSkirigiem maciSanas
stiliem.

Reflektgjiet par nodarbibas gaitu, lai pielagotu aktivitates nakamajiem uzdevumiem.

11



SECINAJUMI

Starpdisciplinara pieeja veicina padzilinatu izpratni.
Stromantes izpétes nodarbiba parada, ka, apvienojot biologiju, kimiju, geografiju, makslu,
socialas zinibas un IKT, iesp€jams attistit skolénos kompleksu skatijumu uz dzivibas
procesiem un vides ietekmi. Holistiska pieeja palidz audzekniem ieraudzit saiknes starp

dazadam macibu jomam.

Stromante ka izpétes objekts ir piemérots vides un ilgtspéjas jautajumu izzinasanai.
Auga 1pasSibu, pigmentu, izcelsmes un adaptacijas pétiSana lauj sasaistit botanikas,
ekologijas un klimata jautajumus ar cilvéka darbibas ietekmi uz vidi, Tpasi tropu mezu

nozimes konteksta.

Praktiskas un radosas aktivitates attista butiskas prasmes.
MikroskopéSana, pigmentu izdaliSana, kartografiska izp&te, makslinieciska interpretacija
un digitala stastnieciba attista petnieciskas, digitalas, sadarbibas un radosas prasmes — visas

butiskas 21. gadsimta kompetences.

Digitalie riki veicina personalizétu un radoSu pieeju macibu saturam.
Komiksu veidoSana ar "Pixton" un citiem rikiem sniedz iesp&u personalizét macibu
rezultatu un sekm@ izpratni par sarezgitiem procesiem, izmantojot vizualizaciju un

stastniecibu.

AktivitaSu daudzveidiba nodroSina audzéknu dazadu maciSanas stilu priekSrocibu
izmantoSanu macibu procesa, veidojot nodarbibas universala dizaina pieejas
kontekstu.Nodarbiba ietvertas gan vizualas, gan kinestétiskas, gan analitiskas pieejas, kas

veicina dazadu skolenu lidzdalibu un aktivu macisanos.

Ilgtspejigas  attistibas t€émas tiek integrétas dabaszinatnu  konteksta.
Simulétas lomu spéles un diskusijas par tropu mezu saglabasanu rosina skolénus domat par

ilgtsp€jigas ricibas nozimi globala méroga un ikdienas konteksta.
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